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Ref D : —
Status hasil
- Mama Pemeriksaan Hasil  Nilai Rujukan Satuan Keterangan
Hematologi Lengkap
. Hemaoglobin * 17.1 13.2-173 g/dL Laki-laki, Dewasa
Hematokrit © 499 40-52 . % Laki-laki, Dewasa
Eritrosit ° 551 44-59 10*6/uL  Laki-i8ki, Dewasa
Nilai-nilai MC '
- MCY * 90,6 20-100 fL Dewasa
-MCH * 310 26-34 pa Dewasa
-MCHC * 343 32-36 gfdL 5 tahun - Dewasa
ROWVY-CW ° 124  11.5-145 % Dawasa
Trombosit ° 221 150-440 103/l Dewasa
Leukosit * 65 3.8-106 103/l Laki-laki, Dewasa
Hitung Jenis Leukosit
- Basofil ® 0o 0.0-1.0 %o
- Eosinofil * 30 20-4.0 % Dewasa
- Meutrofil 57.0 50.0-70.0 % Dewasa
- Limfosit * . 36.0 25.0-400 Yo Dewasa
- Monosit © 40 20-80 %a Dewasa
LED® 2 0-15 mm/jam Laki-laki, = 50 tahun
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Cuality Validator

-

- : CIPS /00035010613
Hal ;1§ 1 @@ 18-06-2015 11:33:04 by Sri Yuliharni

Hasi! berupa angka menggunakan desimal dengan separator itk

Tanda * menunjukkan nisl of atas atay df hawah nilal rujukan

Tands * manunjukkan parameter pemenksasn talah digkraditasi SNI 150 15189 alsh KAN, dengan
sartifikat no, LM-032-10N

Tanda - merunjukkan perameler pemeriksaan fidak diakreditasi SN IS0 15788 ofeh KAN

Tanda # menunjukkan pemeriksaan dikegakan i Labaratarium Kiinik Prodia J Kramat Raya 150
Interpretasi terhadap hasi hanya dilzkukan aleh doktersdlnis

0 Laboratorium Klinik Prodia 3 @Prodia_Lab @ @Prodia_Lab wwwprodiaco.id




Laboratorium Klinik Prodia

¥ JL Jend, Sudirman Mo, 203 L - M

Telp : 07618403383

e S website : http:/fwww.prodia.co.id
LM-032-10M Akses Hasil Online: http:/'hasil prodia.coid
Penanggung Jawab

Dr. Wilfrid Pangaribuan, SpPE

Pengirim . Inspektindo Sinefgi Persada - PKB (AME) Dokter - dr Cientia Erman
Alamat : Kawasan Industri Sekupang Kav.13
EBatam
Mo Labk/ Tgl  : 1906130033/ 13-06-2019 Jenis Kelamin  : Laki-Laki
ID Pasien :(1244-1908.00018 Tgl Lahir f Umur - 27-03-1982 f 37 Tahun 2 Bulan
Mama Pasien  : Bpk. Ridwan Abner Sianipar Telepon : 0761-45542
Ref D
Status hasil
MNama Pemeriksaan Hasil Milai Rujukan Satuan Katerang'an
HEMATOLOGI
Golongan Darah » o
Rhesus - Positif ot
KIMIA ’
GOT 789 % <33 L Laki-lzki, > 17 tahun
GPT 153 * <50 UL Laki-laki, Dewasa
Glukosa Puasa 102 * <100 ma/dL Dewasa, Konsensus Pengendalian
Diabetes Melitus 2011
Cholesteral Total g6 <200 mg/dL Dewasa, Konsensus Lipid

<200 yang diinginkan

200 - 239 batas tinggi

== 240 tinggi

Trigliserida a5 = 150 mgfdL Dewasa, Konsensus Lipid

< 150 Mormal

150 - 199 Batas Tinggi

200 - 499 Tinggi

== 500 Sangat Tinggi

Urea M 98 G-20 mgfdL 18 - 80 tahun
Ureum 21 13-43 mg/dlL 18 - 80 tahun
Kreatinin 0.83 < 1.40 rmg/dlL Laki-lzki, Dewasa
eLFG (CKD-EPI) C 12 mL/meniti1.73 Penurunan eLFG jika < 60
me mb/min'1.73m?*
Asam Urat 94 " <7 rgfdL Laki-laki, Dewasa
URINALISA -
Urine Rutin
Makroskopis:
- Warna Kuning
- Kejernihan Jernih , S
Kimia : .
- Berat Jenis 1.010 1,003 -1.035
-pH 5 45-8.0
- Leukosit Esterase Megatif MNegatif ful
- Mitrit Megatif Megatif
- Albumin MNegatif Megatif migédL

CIPSTONOSS-01/0813
Hal 0 1/2 @ 18-06-2018 11:33:04 by Sri Yulihemni

Hasil berupa angka menggunakan desimal dengan separator ik

Tanda = menunjukkan nilai i atas afaw i bawalt milal rljukan

Tanda = menunjuiken paramefer pemenksasn teiah diakreditas SNIIS0 15783 oleh KAN, dengan

sertifkal no. LM-032-10N

Tanda » menunjukkan paremetar pemeriksaan bidak dizkreditas’ SNI 150 15785 olah KAN

Tanda & manunjukkan pemenkzaan divegakan o Laboratodum Kiinik Prodia ) Kramat Reya 150

Inferprefasi ferhadap hasil hanva dilakukay oleh dokterkinisi

0 Laboraterium Klinik Prodia D@Prudia_ub 'h@Fmdla‘_Lab U wernws prodia.co.id




Mo, Lab/Tgl  : 1906130033/ 13-08-2019

Laboratorium Klinik Prodia

o JI. Jend. Sudirman Mo. 203 L -M
e Sl ezt Telp : 07618403383

il Medik website ; hitp:/fwww.prodia.co.id
LM-D32-10M Akses Hasil Online: hitp:/fhasil.prodia.co.id

Penanggung Jawab :
D, Wilfrid Pangaribuan, SpPK

Jenis Kelamin  : Laki-Laki

ID Pasien : 0244-1906.00018 Tgl Lahir / Umur : 27-03-1982/ 37 Tahun 2 Bulan
Mama Pasien : Bpk. Ridwan Abner Sianipar Telepon  O761-45542
Nama Pemeriksaan Hasil Milai Rujukan Satuan Keteréngan o
- Glukosa Negatif (Normal) ~ Negatf  mg/dL
(Mormal)
- Keton Megatif Megatif mg/dL
- Urohilinogen Marmal Mormal <=1 mg/dL
- Bilirubin Megatif MNeagatif mgfdl
- Darah (Bload) Megatif MNegatif fuL
Sedimen Mikroskopis :
- Eritrosit MNegatif =2 ILPB
- Leukosit Megatif =5 ILFB
- Silinder Hyalin Megatif =2 ILPK’ -
- Silinder Lain-lain Negatif  Megatif ILPK
- Epithel Gepeng 0-2
- Epithel Transiticnal Megatif <10 ILFB
- Epithel Tubulus Ginjal Megatif =10 /LPE
- Bakteri Magatif MNegatif ILPB
- kristal Mormal Megatif ILFPB !
- Kristal Abnormal Megatif Megatif ILPK
- Lain-lain Megatif

Waktu pengambilan specimen
Darah EDTA - 13/06/2019 09:38
Darah Li Heparin - 13/06/2018 08:38
Urine - 13/06/2019 09:40

. Quality Validator

CIPST/ORE-01/0613
Hal: 2/ 2 @ 18-08-201% 11:33:04 Ty Sri Yuliherni

Masll berupa angka menggunakan desimal dengan separator itk

Tanda = menunjukkan nilai oi alas afau of bawah pilal rufikan

Tanda * menumjukkan parameter pemeriksaan telah digkrecitagi SIS0 15188 oleh KAN, dengan
sartifikat no, LM-032-10N

Tanda - menunjukkan perameler pemerdksaan Ndak gigirecitast SNIIS0 157188 alelt KAN

Tanda # menunjukkan pemeriksaan dikerakan of Laboralorii Klinik Frochia J! Kramal Raya 150
Interpretasi terhadap hasil hanya dilghukan oleh clokterdinis

{} Laboratorium Klinik Prodia 3 @Prodia_Lak & &Prodia_Lab woww.prodia.co.id




‘ Klinik Prodia

[ JI. Jend. Sudirman Mo. 203 L - M
. 't Tor) KAN Rekenbarg
| BRANTY i = Telp : 07618403383

wehsite : hitp:/fwww.prodia.co.id

Laboratorivm Madik

LM-032-I0N Akses Hasil Online: hitp:/hasil prodia.co.id
FPenanggung Jawab :
Pengirim - Inspektindo Sinergi Persada - PKB (AME) Dokter - dr Cientia Erman
Alamat ' Kawasan Industri Sekupang Kav.13
Batam
Mo. Lab/Tgl 1906130033/ 13-08-2019 Jenis Kelamin  : Laki-Laki
IC Pasien - 0244-1508.00018 Tgl Lahir / Umur : 27-03-1882 / 37 Tahun 2 Bulan
Nama Pasien  Bpk. Ridwan Abner Sianipar Telepon 1 0761-45542
Ref 1D :
Status hasil
‘Nama Pemeriksaan _ Hasil
Rontgen Thorax
. « Mo Rontgen 1906130033
* Temuan Cor : normal - -
Fulmo : corakan dan hiliidalam batas normal
« Kesan Cor dan pulmo dalam batas normal
+ Saran -
Diperiksa cleh,
1. F r..::;\-_'l [ :J

TIPS T/000EE-01/0613
Hal -1/ 1 @ 15-05-2019 11:33:04 by Sri Yuliherni

Hasil benipa angka menggunakan desimal dengan separator ik
interpretasi terhadap has hanya difakukan olek darterslinsi

0 Laboratorium Klinik Prodia 3 @FProdia_Lak @ @Prodia_Lab wwenprodia.co.id




Klinik Prodia

/ JI. Jend, Sudirman Mo. 203 L- M
KAN Pekanbary

Telp: 07618403383

Labarstoriim Madik website : http:/fwww.prodia.co.id
LM-032-10N Akses Hasil Online: htp://hasil prodia.co.id
Penanggung Jawab
Fengirim : Inspektinda Siner':gi Persada - PEB {(AME) Dokter : dr Cientia Erman
Alamat : Kawasan Industri Sekupang Kav.13
Batam
No. Lab/ Tgl 1906130033/ 13-06-2019 Jenis Kelamin  : Laki-Laki
10 Pasien  1244-1906.00018 Tgl Lahir / Urnur : 27-03-1982 7 37 Tahun 2 Bulan
Nama Pasien : Bpk. Ridwan Abner Sianipar Telepon | 0761-45542
Ref 1D
Status hasil
‘Nama Pemeriksaan Hasil
EKG
Temuan Sinus bradicardia
Kesimpulan Marmal ECG pattern - -
Saran - i

‘ Diperiksa oleh,
ATy M m LIRS

F"t-_":!;]_ LAHOES

| b | i}

e

- C/PST/O0006-01/0613
Hal @ 171 & 18-06-201%2 11:32:04 by Sri Yulihesni

Hasil berupa angka menggurakan desimal dengan separator fifik
Interpratas farhadap hasi hanya diakukan pieh dokberkinisi

0 Laboratorium Kinlk Prodla 3 @Prodia_Lab @ @Prodia_Lab O wewowprodia, oo id




Klinik Prodia

(L L JI Jend. Sudirman Mo, 203L-M
: MN Pekanbaru

Telp 07618403383

S el website : http:ffwww.prodia.co.id
LIi-03E-1DM Akses Hasil Online: http:fhasil prodia.co.id
Penanggung Jawab
Pengirim s Inspektindo Eiinerl::_gi Persada - PKB (AME) Dokier . dr Cientia Erman
Alamat ' Kawasan Industri Sekupang Kav.13
Batam
Mo. Lab/Tgl  : 1908130033/ 13-08-201%8 Jenis Kelamin  : Laki-Laki
ID Pasien : 0244-1906.00018 Tyl Lahir / Umur : 27-03-1982/ 37 Tahun 2 Bulan
Mama Pasien - Bpk. Ridwan Abner Sianipar Telepon : OT61-45542
Ref ID
Status hasil
Nama Pemeriksaan Hasil
AUDIOMETRI
TELINGA KAMAN
Ambang Dengar Hantaran Udara (dB) =
- Frekuensi 250 Hz 15
- Frekuensi 500 Hz 10
- Frekuensi 1000 Hz 10
- Frekuensi 2000 Hz 10
- Frekuensi 4000 Hz 10 :
- Frekuensi 8000 Hz 20
- Rerata Ambang dengar Hantaran Udara 10
TELINGA KIRI
Ambang Dengar Hantaran Udara (dB)
- Frekuensi 250 Hz 20
- Frekuensi 500 Hz 20
- Frekuensi 1000 Hz 10
- Frekuensi 2000 Hz 10
. - Frekuensi 4000 Hz 15
- Frekuensi 8000 Hz 15
- Rerata Ambang dengar Hantaran Udara 13.75 B

Kesimpulan
- Telinga Kanan
- Telinga Kiri

Saran

Ambang dengar dalam batas normal
Ambang dengar dalam batas normal

— Diperiksg oleh,

1
1
|
| Al sl

CAPST/O0I096-01/0512
Hal: 1/ 1§D 18-06-2019 11:32:04 by Sl Yuliherni

Hasil berupa angha menggunakan desimal dengan separalor Bk
interpretasi terhadap hasi hanys dilskukan cleh dorteriinis

0 Laboratorium Klinik Prodia &

@Prodia_Lak @ @Prodia_Lab ) wwwprodia,co,id



Klinik Prodia
JI. Jend. Sudirman Mo. 203 L - M
Fekanbaru
Telp : 076 1+8403363
website : hitp:/fwww. prodia.co.id

Laboratodum Medi

LM-032-1D% Akses Hasil Online: http:/hasil.prodia.co.id
Penanggung Jawabh
i
Pengirim - Inspektindo Sinergi Persada - PKB [(AME) Dokter dr Cientia Erman
Alamat s Kawasan Industri Sekupang Kav.13
Batam X
Mo, Lab/Tgl - 1906130033/ 13-08-2018 Jenis Kelamin ; Laki-Laki
1D Pasien 1 0244-1806.00018 Tgl Lahir / Umur : 27-03-1882 / 37 Tahun 2 Bulan
MNama Pasien : Bpk. Ridwan Abner Sianipar Teleﬁun ; O761-45542
Ref 1D
Status hasil
_@emeﬂksaan Hasil Milai Rujukan  Satuan Keterangan
SPIROMETRI
HASIL PEMERIKSAAN
AMNAMNESIS
Keluhan Tidak ada keluhan "
Kebiasaan Merokok Ya
Riwavyat Asma Tidak
Tinggi Badan 174 cm
SVC
Fengukuran SVC 3.76 Liter
Prediksi 3VC 4.01 Liter %
% Prediksi SVC 93.79 G
FvC
Pangukuran FVC 3.5 Liter
Prediksi F\WVC 4.01 Liter
S Prediksi FVC 873 %
FEW1
Pangukuran FEV1 3.05 Liter
Prediksi FEV1 3.3 Liter
% Prediksi FEV1 " 92.05 %
FEV1/FVC
Fengukuran FEV1/FVC 87.14 %
Prediksi FEV1/FVC 8313 B :
% Prediksi FEV1/FYC 104.83 %

KESIMPLULAN

SARAN

Mermal
{ Miai Prediksi menggunakan kiteda Preumobie Project indonesia }

Diperiksa cleh,

CIPST/O00RE-01/0613
Hal; 141 @ 18-05.2012 11:32:04 Dy Sri Yuliherni
Hasil berupa angka menggunakan cdesimal dengan separalor Fll
Interpretasi terhadap hasi hanya ditekukan oleh doklerkinist

0 Laboratorium Klinlk Predia 3 @Prodia_Lab 3 @Prodia_Lab ) wenw prodia.co.fd




Klinik Prodia
JI. Jend. Sudirman Mo. 203 L - M
Pekanbaru
Telp : 076+8403383
website : httpuivwasnw. prodia.co.id

Akraditasi Nas

Laboratonum Matk

Li-032-100 Akses Hasil Online: http://hasil prodia.co.id
Penanggung Jawab :
Fengirim - Inspektindo Sinergi Persada - PKE (AME) Dakter : dr Cientia Erman
Alamat s Kawasan Industri Sekupang Kav.13
Batam
Mo, Lab / Tgl  : 1906130033/ 13-06-2019 Jenis Kelamin  : Laki-Laki
IO Pasien : 0244-1506.00018 Tgl Lahir / Umur : 27-03-1882 / 37 Tahun 2 Bulan
Wama Pasien  Bpk. Ridwan Abner Sianipar Telepon t O751-45542
Ref 1D
Status hasil
Nama Pemeriksaan Hasil Satuan
Fisik Dokter Terampir

1 K

2 N g
1"dh” o o R W

. ,,.Qiperiks/? oleh,
LU LEaanRATEAR UM KL

(e 8 BAL St

CIESTI000EE-01/0613
Hal ;11 1@ 18-06-201% 11:33:04 by Sri Yulihemni

Hasil berupa angka menggunakan desimal dengan separator ik
interpretasi terhadap bas hanys ditakukan olek dakterlinig

0 Laboratorium Klinik Predia 3 @Prodia_Lak M @Prodia_Lab

www.prodia.co.id



Klinik Prodia

JI. Jend. Sudirman Mo. 203L- M
Fekanbaru

Telp: 07618403383
website : httpefwww. prodia.co.id
Akses Hasil Online: http:#hasil.prodia.co.id

“TOP)
R

Peananggung Jawab :

Pengirim . Inspaktindo Sinergi Persada - PKB (AME) Dokter :dr Cientia Erman
Alamat : Kawasan Industri Sekupang Kav.13
Batam ’
Mo, Lab /Tgl 1906130033/ 13062018 Jenis Kelamin @ Laki-Laki
ID Fasien ; 0244-1806.00018 Tgl Lahir/ Umur © 27-03-1982 / 37 Tahun 2 Bulan
Mama Pasien : Bpk. Ridwan Abner Sianipar Telepon 1 0751-45542
Ref D :

Status hasil

‘Nama Pemeriksaan Hasil

TREADMILL

Temuan
METS 12.8 5 ’
Max Heart Rate 170 :
% Max Heart Rate 93
Stage I
Durasi Test (menit) 09:51
Kesan MNegative ischemic response |
Saran -

CFSTI0OMEE-01/0813
Hal 1 /1 @@ 18-08-2015 11:33:04 by Sri Yuliherni

Hasl! berupa angka menggunakan desimal dengan separatar ik
intarpretas! terhadap hasil hanya dilakuran olgh dokterkins

0 Laboratorium Klinik Predia G @Prodia_Lab @ @Prodia_Lab ) www.prodia.co.id
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Hasil Pemeriksaan Rontgen

. Cor

Pulmo

Kesan

Date

(X

=
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—~Signature :

Dr. Howandy Harryanto Sp. Rad

G Labaratorium Elinik Predia 3 @Prodia_Lab % @ Prodia_Laks

wowvw.prodia.codd




Ambang Dengar (dB)

27 Ta

nzae 1806 00018

1906130033

gpk Ridwan AR

|rigpe MAind0 Sipergl Persads

2T | qspeklnds
Caey 15AN :
o Utami Ningsi
T.I- ¢, enfid Errm#”

Telinga Kanan

ynerd Fers
o gustr Sekupand
|au I Balar

wun 2 Buian

ner Sanipat

Cabang: Prodia Duri

Mama Alat : Audiometn Interacoustics AD 226
Mo Series : 531848

Operator; Teguh Dharmawan

Kalibrasi Alat: 14 Mei 2019

Pemeriksaan Audiometri

SHE cLEE

ada

Wa 13 Batar

Telinga Kiri

Frekuensi {Hz) % Frekuensi (Hz)
%
E o) .
250 500 1000 2000 4000 2000 e 250 500 1000 2000 4000 2000

-10 H T

0 £ ]

30 g |

a0 a0

50 50

A fil

0 20

a0 a0

an gg

100 1

1 110

130 120
Telinga Kanan —

Jenis Pemernksaan Rarata | Selisih

250 | 500 | 1000 | 2000 | 4000 | 8000

Hantaran Udara 15 10 10 10 10 20 10 10 -
Hantaran Tulang 0
Telinga Kiri

Janiz Pemeriksaan T Rerata | Selisih

i 250 500 | 1900 [ 2000 | 4000 | 8000 =

Hantaran Udara 20 20 | 10 10 15 15 13.75 13,75
Hantaran Tulang ] '

*Rerata ambang n;1-;-:ng::;-’ pada frekusnsi 500, 1000, 2000, 4000 Hz

Telinga Kanan

Telinga Kiri

Date :

HASIL PEMBACAAN AUDIOMETRI

Pheloone, grag™ deee BT o

Jr:'k“‘"nb;}ﬁ ‘:‘rL;_J_"E."‘_ ot 't‘.n:.irﬂ.i |.-|x}:'\-'-\-}'_""‘

AANSYAH, SpTHT

Spesialis Telinga, Hidung, Tenggorakan
M Bedah Kepala & Leher

& Laboratorium Klinik Prodia O @Prodia_Lab ™ @Prodia_Lab wivew, prodia,co. id



02401906 00018 37 Tahun
1906120033

Bpk Ridwan Ahner Sanman
Insp Wtings Sinerg Persads - Pra (AME

Z Bulan

PT Mpektings Sinergi Persads
_"Caw isan Indystri Sekupang Kav 13 Batarn
Up o Utam Mingsif Batan

“~ e
ST Coamks Ermge

PEMERIKSAAN JANTUNG — TREADMILL TEST

EKG " D Nopmall by ECH
q
Treadmill Test |
Protokol : Bruce -Stage : .'L/

Indikasi Berhenti

Denyut Jantung Tercapai : ] 2 x/mnt Dari Dugaan Max 2 b3 x/mnt
‘Tekanan Darah Awal I l'b/—b mmHg Tertinggl (Yo //L?* mmHg
. Perubahan EKG :
Gelombang : f'\j’_f;.ﬂ prall 3
Segmen ST ; S
Gelombang -
Aritmia o
Kesimpulan

Fungsi Klas

Tingkat Kesegaran Jasmani hatlc
Kapasitas Kerja (L8 Mets
. Hasil Treadmill : fi u—}-._f]eﬁ{ﬂ{“_ I_Jl_f(‘_li\C‘_-l_,.h'!-’l‘:_
Saran : 'Ifl‘-ﬂf_ el
- Jantung

Dokter d\
s h _,.fﬁi o

[

3 Labaratarium Klinik Predla & @Prodia_Lab ™ @Prodia_Lab www.prodia,ce,id




O2de AB06 0001 8 17 Tahyn
1906130032

Bpk. Ridwan Abner Siampas
Irspektindo Sinergi Parsada - PRE

2 Bulan

P:* ‘Frodic;

: ERE .
2T l1zpekiindg S-nr_rgl Fersada

Kaw 1san industr 5 Sekupang Kav 13 Barar

-'n i Ui Mingsih Batam

Soantig Ermar

[ FWC {F.~\)
(*]
Pred curve — « —
SFIROMETRY TEST REFCRT L5
MName B DA &
(D Mo, o0 1 Date 13 672019 952
SEx Male Race o Dther 0100 %
Ape 37 Hirthdate 21731982
Height 174.0 o Room temn @ 250 G ,
Weight 800 ke Humidity 500 % !
Atn Pr. : 1013 1 hPa 3
Predicted KhUDSON !
Cal. Date . 137 6720019 9°43 i
I'\-'bllﬁlﬂl
VW. i) 3 G L
EM UNIT MEAS BRED LPRED B
S5VG L 3. 76 4 BO 8. 3 3
T L 1 349 .
ERY L 0. a8
IRY L 1 &6
FWVvQ L 3 B8O d BO 72,9
FEV1. Q L 3. 05 3. 88 /6. B — 5
FEVG. O L 3. B0 o e e e P A A5 e 5 St o o S A
FEV1/FVG % 87. 14 B3 32 104 6 [ FYC (VA T1 1]
WMME F L5 3. 43 4 21 81. B &£
PEF L5 a. 11 O 06 89 &5
FEE25 L:s 5 88 g 36 82 3 L
FEFBO Lsa 3. 84 5 O 7B, B .
FEF75 Lis 1 765 2 06 85 0O =
FEEIB—B3 Lisg 1. 25 1 25 101, &
F E F200—1200 L/s g 93 7 74 89 &
PEF TIME o 13 &)
FET 5 2 44 n 2 a
ExtraphV L o o9 Y 6 sec
E x‘ apVy % 2. By
F I H L e -
FIVI O L A HASIL PEMBACAAN SPIROMETRI
FIVIOFWVC ki — &
PILF L/& =R
e ————— e e S R TR
svC ]
4 :
L . P
3 |
“ |
)\Jf‘ﬁ'\h.&ﬂ,
I
2
1
Og 40 BO 12088 | Signature :
-------- = | FISR
Dr. —
. & 1105.04/BPTPM/ L2014

& Laboratorium Klinik Prodia O @Prodia_Llab 9 @Prodia_Lab wwnw. pradia.co.id




Pengirim * Inspektindo Sinergi Persada - PKE (AME)

Alamat - Kawasan Industri Sekupang Kav.13
Batam

Mo. LabTal. 1806130033/ 13-06-2019

I Pasien ; 0244-1905.00018

Mama Pasien : Bpk. Ridwan Abner Sianipar
Jenis Kelamin  ; Laki-Laki
Tgl.LahinUmur @ 27-03-1982 7 37 Tahun 2 Bulan

fomite Akraditasi-Nasional

Lebarsh

JI Cempaka 80

/ Pekanbaru
m Telp : 076145542 45543

Fax: 076145543

ariLam: Wedlk Penanggung Jawab |

PA2-10M

Dr. Wilfrid Pangaribuan, SpPK

Dokter

Jabatan
PRSI

Status Pernikahan  Menikah

Alamat ‘PT. Inspektindo Sinergi Persada
Kawasan Industri Sekupang Kav.13 Batam
Telepan t 076 1-45542
Departemen
Bagian
Lokasi
Pendidikan : Lainnya
Nama Pemeriksaan Hasil

A, RIWAYAT MEDIS
« SALURAN NAFAS

Diphteria Tidak
Sinusitis Tidak
Bronchitis Tidak
Batuk darah Tidak
TBC Tidak
Fadang paru Tidak
Asma Tidak
Sesak nafas Tidak

« GINJAL DAN SALURAN KEMIH
Sulit buang air kecil Tidak
Radang Saluran kemih Tidak
Fenyakit ginjal Tidak
Kencing batu Tidak
Inkontinensia urin Tidak

» JARINGAN SARAF
Radang selaput otak Tidak
Gegar otak Tidak
Polio Tidak
Ayan ! Epilepsi Tidak
Stroke / Lumpuh Tidak
Sakit kepala Ya

* SALURAN CERMNA
Typhoid Tidak
Muntah darah Tidak

O Labaratorium Klinlk Prodia 3 @Prodia_Lab

C/PSTIOOMOSE-01/1208
Hal: 1112 @ 21-06-201% 10016:23
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11906130033/ 13-06-20189
: 0244-1908,00018
: Bpk. Ridwan Abner Sianipar

MNo. Lab/Tal.
|D Pasien
Mama Pasien

Jenis Kelamin
Tgl.Lahir/Umur

Telepon

JI. Cempaka 80
Fekanbaru

Telp : 076145542,45543
Fax : 076145543

Penanggung Jawab ;
Dr. Wilfrid Pangaribuan, SpPK

: Laki-Laki
+ 27-03-1982 7 37 Tahun 2 Bulan
P D761-45542

Mama Pemeriksaan Hasil
Sulit buang air besar Tidak
Sakit lambung { Maag Tidak
Penyakit kuning Tidak
Penyakit kandung empedu Tidak
Gangguan menalan Tidak
Inkontinensia alvi Tidak
» KULIT KELAMIM
Cacar air Tidak
Jamur kulit Ya
Penyakit kelamin Tidak X
« JANTUNG
Serangan jantung Tidak
Nyeri dada Tidak
Rasa berdebar Tidak
Tekanan darah tinggi Tidak ,
« PEMBULUH DARAH
Ambeien [ Wasir Tidak
Warises Tidak
s KELEMJAR
Penyakit gondok / Thyroid Tidak
« SENDI DAN TULANG
Radang sendi/ Rematik Ya
» PENYAKIT LAINNYA
Alergi makanan Tidak
Makanan : -
Alergi obat Tidak -
Obat : -
Tetanus Tidak
Pingsan Tidak
Pelupa Tidak -
Sulit konsentrasi Tidak -
Gangguan penglihatan Tidak
Gangguan pendengaran Tidak
Sakit pinggang Tidak
Tumor ganas / Kanker Tidak
Penyakit jiwa Tidak
TBC Kulit Tidak
TBC tulang dan lainnya Tidak

@ Laboratoriurm Klinik Prodia 3 @Prodia_Lab % @Prodia_Lak
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JI Cempaka 80
Pekanbaru

Telp : 076145542 45543
Fax: 076145543

Penanggung Jawab .
Or. Wilfrid Pangaribuan, SpPK

Mo. LabTgl, 11906130033/ 13-06-2018 Jenis Kelamin : Laki-Laki
ID Pasien : 0244-1506.00018 Tgl.Lahir/Umur - 27-03-1882/ 37 Tahun 2 Bulan
Mama Pasien  : Bpk. Ridwan Abner Sianipar Telepon : 0761-45542
Nama Pemeriksaan Hasil
Carnpak Tidak
Malaria Tidak
Diabetes ¥a
Gangguan tidur Tidak
Apa anda pernah dirawat di rumah sakit 7 Ya,
Kapan: 2004
Berapa lama: 7 hari
Karena apa: Op. Usus buntu
Apakah pernah mengalami kecelakaan 7 a,
Kapan: 2007
. Kecelakaan apa: Motor
Apa anda pernah dioperasi ? Ya, .
Kapan: 2004 ) -

Operasi apa : Usus buntu
Keluhan kesehatan saat ini -
Obat-chatan yang sering digunakan -

Alergi lain -
Kebiasaan
- Minuman Alkohol Tidak
- Merokak Ya
{ 10 batang/ hari)
- Mulai merokok pada usia 26 th
- Mulai berhenti merakok tahun
- Olah raga a
{ 2 kali/ minggu)
Jenis : Lari

B. RIWAYAT VAKSINASI

. Hepatitis & i Tidak

Hepatitis B Tidak
Typhoid Tidak
BCG Tidak i
Palio Tidak
DPT Tidak
Campak Tidak .
Tetanus Tidak : -
Lain-lain Tidak
. RIWAYAT PAJANAN PADA PEKERJAAN
» FISIK
Kehisingan Ya
Suhu panas fa
Suhu dingin Tidak
Radiasi bukan pengion (gel mikro, infrared, Tidak

medan listrik, dlf)

C/PSTIO0NE6-01/1208
4 Hal: 3/ 12 @ 21-08-2019 10:16:28

@ Laboratorium Elinik Prodia  3@Prodia_Lab @ @Prodia_Lab (3 wewaw pradia,co.id
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Akreditasi Nasiar

Lanaratonum Medik

Mo. LabTgl. : 1906130033/ 13-06-2019
|0 Pasien : 0244-1806.00018
Mama Pasien : Bpk. Ridwan Abner Sianipar

Nama Pemeriksaan Hasil
Radiasi pengion (sinar X, Gamma, dll) a
Getaran lokal Tidak
Getaran seluruh tubuh Tidak
Ketinggian a
Lain-lain -

« KIMIA,
Debu anorganik (silika, semen, dil} Ya
Debu organik (kapas,tekstil, gandum} Tidak

. Asap Tidak

Bahan kimia berbahaya :
- Logam berat (Timah Hitarn, Air Raksa, dil) Ya
- Pelarut organik (Benzene, Alkil, Toluen, dil} Tidak
- Iritan asarm (Air keras, Asam Sulfat) Tidak
- Iritan basa (Amaoniak, Sada api) Tidak
- Cairan pembersih (Amania, Klor, Kaporit) Ya
- Pestisida Tidak
- Uap logam [Mangan, Seng) Tidak
Lain-lain 5

+ BIOLOGI
Bakterl / Virus { Jamur / Parasit Tidak
Darah / cairan tubuh lain Tidak
Nyamuk / serangga / lain-lain Tidak
Limbah (kotoran manusia / hewan) ' Tidak

. Lain-lain =

« PSIKOLOGIS

Beban Kerja tidak sesuai dengan wakiu & Tidak

jumlah pekerjaan

Pekerjaan tidak sesuai dengan pengetahuan Tidak
dan keterampilan

Ketidak jelasan tugas Tidak
Hambatan jenjang karir Tidak
Bekerja giliran (shift) Tidak
konflik dengan teman sekerja Tidak
Konflik dalam keluarga Tidak
Lain-lain -
ERGONOMIS

Gerakan berulang dengan tangan Ya
Angkat / angkut berat Ya
Duduk lama = 4 jam terus menerus Ya

IA-Do2- 10N

Jenis Kelamin
Tal.LahirfUmur
Telepan

JI. Cempaka 80
Pekanbaru

Telp ; 076145542 45543
Fax : 076145543

Penanggung Jawab :
Dr. Wilfrid Pangaribuan, SpPK

' Laki-Laki
£ 27-03-1982 / 37 Tahun 2 Bulan
: 0761-45542

CIPSTIO0056-01/1209
Hal: 4712 @ 21-06-2018 10:15:28
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JI. Cempaka 80

; FPekanbaru
b KAN Telp : 076+45542,45543

Fax: 076145543

sritem Wik Penanggung Jawab

i Dr. Wilfrid Pangaribuan, SpPK
Mo, LabTgl. 11906130033/ 13-06-2018 Jenis Kelamin ; Laki-Laki
I Pasien  0244-1906.00018 Tal.Lahirdmur  ; 27-03-1982 { 37 Tahun 2 Bulan
Mama Pasien : Bpk. Ridwan Abner Sianipar Telepon : 0761-45542
Mama Pemeriksaan Hasil
Berdiri lama = 4 jam terus menerus Ya
Pasisi tubuh tidak ergonomis Ya
Pencahayaan tidak sesual Tidak
Bekarja dengan layar { monitor 4 jam/ lebih Ya
dalam sehari
Lain-lain -
RIWAYAT KESEHATAN KELUARGA
Darah tinggi Tidak
Kankar Ya
. Ambeien Tidak
Asma Tidak 3
Jantung Tidak
TBC Tidak
Stroke / lumpuh separuh badan Tidak
Kencing manis Tidak
Gangguan jiwa Tidak :
Penyakit kuning / hati Tidak
Kelainan darah (Thallasemia dll} Tidak
Apakah orang twa anda sudah meninggal ? Ya
PEMERIKSAAN FISIK
1. TANDAVITAL
a. Madi B0x  /menit
Isi Cukup
Irama : Tearatur
. b. Pernafasan 18« /menit
Irama Teratur
¢. Tekanan darah Sistolik (duduk) 120  mmHg i
Tekanan darah Diastolik (duduk) 70 mmHg
d. Suhu tubuh IELH  °C .
e, Lain-lain - o
2, STATUS GIZI o
a. Tinggi badan 174 cm
Berat badan 20 Kg
IMT 264 Kgim?
Lingkar perut 91 cm
b. Bentuk badan Piknikus
c. Lain-lain -
3. TINGKAT KESADARAN
a. Compos Mentis Ya

C/PST/O0M058-01M1208
Hal: 5/ 12 @ 21-06-2019 10:16:28
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Mo, LabTgl. : 1806130033/ 13-08-2018
ID Pasien : 0244-1906.00018
Mama Pasien : Bpk. Ridwan Abner Sianipar

Mama Pemeriksaan

b. Kualitas Kontak
¢. Lain-lain
4, KULIT DAN KLIKU
a. Kulit
b. Selaput lendir
C. Kuku
d. Lain-lain
5. KEPALA
a. Tulang
b. Kulit kepala
c. Rambut
d. Bentuk wajah
e. Lain-lain
5. MATA
a, Persepsi warna
b. kelopak mata
Kanan
Kiri
. Konjungtiva
Kanan
Kiri

d. Kesegarisan / Gerak bola mata

Kanan
Kiri
e. Sklera
Kanan
Kiri
f. Lensa mata
Kanan
Kiri
g. Visus Jauh
Tanpa Kacamata

Kanan
Kiri

Dengan Kacamata
Kanan

Jenis Kelamin
Tgl.Lahir/Urnur
Telepon

JI. Cempaka 80
Pekanbaru

Telp : O07T61-45542,45543
Fax : 076145543

Penanggung Jawab ;
Dr. Wilfrid Pangaribuan, SpPK

: Laki-Laki
: 27-03-1982 / 37 Tahun 2 Bulan
c0761-45542

Marmal
Mormal
Mormal

MNarmal
MNarrmal
Mormal
Simetris

MNarmal

Mormal

Mormal

Mormal
Mormal

Maormal
Mormal

Maormal

Marmal

Tidak Keruh
Tidak Keruh

Tidak Mormal
B/G0
Tidak Narmal
&G0

Tidak normal
G112

C/PST/O00S55-01/1208
Hal: 6/ 12 @ 21-06-2019 10;16:248
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Jl Cempaka 80
Pekanbaru

Telp: 076145542 45543
Fax : 076145543

Penanggung Jawab :
Dr. Wilfrid Pangaribuan, SpPK

Mo, Lab/Tal. $ 1906130033/ 13-06-2019 Jenis Kelamin : Laki-Laki :
1D Pasien : 0244-1906.00018 Tgl.LahinJmur  ; 27-03-1982 / 37 Tahun 2 Bulan
Mama Pasien : Bpk. Ridwan Abner Sianipar Telepon . U761-45542
Mama Pemeriksaan Hasil -
Kiri Tidak normal
G/15

h. Visus Dekat
Tanpa Kacamata

Kanan Marmal
30

kiri Mormal
a0

Dengan Kacamata

Kanan
. Kiri
i. Lain-lain - -
7. THT

TELINGA

a. Daun telinga
Kanan Mormal
ki Marmal 3

b. Liang telinga

Kanan Maormal
Kiri Marmal
Serumen

- Kanan Tidak ada
- Kiri Tidak ada

. Membrana timpani

kanan . Intak;
. kiri Intak

d. Kesan pendengaran

Kanan Mormal .
Kiri Mormal
e, Lain-lain -
HIDUNG
a. Meatus nasi Marmal . Lo
b. Septum nasi MNarmal
¢. Konka nasal Marmal
d. Nyeri ketok sinus maksilaris Mormal
e, Lain-lain ..
TENGGOROKAN
a. Pharynx Mormal
b. Tonsil
Kanan Mormal

CIPSTIO0/056-01/1208
Hal : 7/ 12 & 21-05-2018 10016:28
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JI. Cempaka 80

rd Pekanbaru
MN Telp ;: 076145542 45543

Komite Akraditasi-NIsIBng Fax : 076145543
R Fenanggung Jawab
Dr. Wilfrid Pangaribuan, SpPK
Mo, LabTgl. - 190681300337 13-08-2019 Jenis Kelamin . Laki-Laki
ID Pasien ; 0244-1906.00018 TgtLahinfUmur @ 27-03-19827 37 Tahun 2 Bulan
Mama Pasien  : Bpk. Ridwan Abner Sianipar Telepon CDTE1-45542
Mama Pemeriksaan Hasil - - - o
Ukuran T1
Kiri Mormal
kuran T
c. Palatum Maormal
d. Lain-lain -
8 MULUT
a. Bibir Marmal
b. Lidah Mormal
. ¢. Gusi Mormal
d. Lain-lain - :f )
9, LEHER :
a. Gerakan leher Mormal
b. Kelenjar Thyroid Mormal
c. Pulsasi Carolis MNormal
d. Tekanan Vena Jugularis Mormal ,
e, Trachea Normal
f. Lain-lain -
10. DADA
a. Bentuk Simetris
b. Mammae Mormal
Tumor Tidak
. Lain-lain -

11. PARU - PARU DAN JANTUNG

. a. Palpasi Narmal

b. Perkusi :
Kanan Sonor -
Kiri Sonoar
Iktus kordis Marmal
Batas jantung Narmal
c. Auskultasi: ) e
Bunyi nafas »
Kanan Vesikular
Kiri Wesikular

Bunyi nafas tambahan :

Kanan Tidak ada
Kiri Tidak ada
Buryi jantung Mormal

d. Lain-lain -

C/PST/OMOSE-01/1208
Hal: @/ 12 @ 21-06-2018 10:16:28
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Mo, LabTal.
D Fasien
Mama FPasien

1906130033/ 13-06-2019
: 0244-1908.00018
: Bpk. Ridwan Abner Sianipar

Mama Pemeriksaan

12, ABDOMEN, GENITALIA, DAN PERIANAL
a, Inspeksi
b. Perkusi
o Auskultasi Bising Usus
d. Hati
e. Limpa
f. Ginjal :
Myeri ketok
. Kanan
Kiri
Ballotemant
Kanan
Kiri
g. Kandung kemih

h. Anus / Rekium / Perianal
i. Genitalia Eksterna
j. Prostat (khusus Laki-laki)
k. Lain-lain
13, PUNGGUNG DAN EKSTRIMITAS
a. Vertehbra
- Myeri tekan
- Spasme
b. Ekstrimitas Atas
. - Bentuk dan Simetrisitas
Kanan
Kiri
- Gerakan
Kanan
Kiri
- Kekuatan
Kanan
Kiri
- Tulang dan Sendi

Kanan

Kiri

- Sensibilitas
Kanan

kiri

Jenis Kelamin
Tgl.LahirUJrmur
Telepon

Hasil

JI. Cempaka 80
Pekanbaru

Telp : 076145542,45543
Fax : 0761+45543

Penanggung Jawab :
Dr. Wilfrid Pangaribuan, SpPK

: Laki-Laki
: 27-03-1982 / 37 Tahun 2 Eulan
: 0761-45542

Mormal
Timpani
Maormal
Tidak Teraba
Mormal

Megatif
Megatif

Megatif

Megatif .
Tidak bersedia diperiks
Tidak bersedia dipetiksa
Tidak bersedia diperiksa
Tidak bersedia diperiksa

Mormal
Tidak ada
Tidak ada

Mormal
Mormal

Mormal
Marmal

Mormal (3)
Mormal (5)

Marmal
Marmal

Mormal
Mormal

) Laboratorium Klinik Prodia 0 @Prodia_Lab @ @Prodia_Lakb

C/PST/OOMDEE-011 208
Hal; 8/ 12 @ 21-08-2018 10:16:28
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Mo, LabTgl.
|D Fasien

L

: 1906130033/ 13-08-2018
: 0244-1908.00018

Mama Pasien . Bpk. Ridwan Abner Sianipar

Mama Femeriksaan

abaratoium Medik
Lid-032-1004

Jenis Kelamin
Tgl.Lahir/Umur
Telepan

JL Cempaka 80
Pekanbaru

Telp: 076145542, 45543
Fax: 076145543

Penanggung Jawab .
Cr, Wilfrid Pangaribuan, SpPK

: Laki-Laki
- 27-03-1982 / 37 Tahun 2 Bulan
1 0761-45542

Hasil

-Waskular
Fanan
Keiri

. Ekstremitas bawah

- Bentuk dan Simetrisitas
Kanan
Kiri
- Gerakan
Kanan
Kiri
- Kekuatan
Kanan
Kiri
- Tulang dan Sendi
Kanan
Kiri
- Sensibilitas
Kanan
Kiri
-Vaskular
Kanan
Kiri

. Lain-lain

. SYARAF / FUNGSI LUHUR
. Daya ingat

. Orientasi

Waktu
Qrang
Tempat

c. Sikap
d. Kesan Saraf Otak

Fungsi Sensorik
Kanan
Kiri

Fungsi Otonam
Kanan
wiri

Gerakan abnormal

Mormal
Mormal

Mormal
Marmal

Mormal
Mormal

Marmal {5)
MNarrmal (5)

Mormal

Marmal

Marmal
Mormal

Mormal
Mormal

Baik

Baik

Baik

Baik
Kooperatif
Marmal

Marmal
Mermal

Marmal
Marmal

C/PSTHO0058-01/1208
Hal: 10/ 12 @ 21-068-2019 10:18:28
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JI. Cempaka 80

/ Pekanbaru
MN Telp: 076145542 45543

}*. = 2 - Fax : 076145543
_I-::U;J ol |r_|rlr1!:::lk Pena ngaqung Jawab !
- Dr. Wilfrid Pangaribuan, SpPK
Mo, LabiTgl. : 1908130033/ 13-06-2018 Jenis Kelamin : Laki-Laki )
ID Pasien s 0244-1906.00018 Tgl.LahiUmur  ; 27-03-1882/ 37 Tahun 2 Bulan
Marma Pasien : Bpk. Ridwan Abner Sianipar Telepon : 0761-45542
‘Mama Pemeriksaan Hasil
kanan Tidak
Kiri Tidak
Refleksi Fisiologis patela
Kanan Mormal
kiri Mormal
Refleksi Biseps dan Triceps
Kanan Mormal
Kiri MNarrmal
. Refleksi Patologis Babinsky
Kanan Mormal E;
Kiri Marmal
e, Lain-lain =
15. KELEMJAR GETAH BENING
a. Lehar Mormal
b. Submandibula Marmal
c. Ketiak Maormal
d. Inguinal Marrrial
g. Lain-lain -
PEMERIKSAAN GIGI
g8 72 6 5 4 3 2 A BUKAL 2 3 4 5 & 7 8
1 2
@ ©COOCeOrr A ProOROO0
4 - 3
00RO rr . P PrOOOXOO
58 7 65 5 4 3 2 A 1 2 3 4 5 & 7 8
KARANG GIG| = — IMPAKSITIDAK TUMBUH = @
CROWHN FRACTURE = CF PERAWATAN SAL. AKAR = I.-"']l!l'ﬁll.I
GIGI HILANG = X TUMPATAN = (=
CARIES = C GIGI PALSL = P
SISA AKAR = R GANGREN = G
LAIN-LAIN = L
CIPSTI00M056-01/1208
* Hal: 11712 @ 21-06-2018 10:16:28

Q Laboratoriem Kiinlk Prodia - O @Prodia_Lab - @Prodia_Lab £ wwwprodia.co.ld




JI. Cempaka 80
Fekanbaru

Telp : 076145542, 45543
Fax: 076145543

Penanggung Jawab !
Dr. Wilfrid Pangaribuan, SpPK

Mo, Lab/Tagl. c1906130033 / 13-06-201% Jenis Kelamin . Laki-Laki

ID Pasien ; 0244-1306.00018 Tgl.Lahir/Umur  : 27-03-1882/ 37 Tahun 2 Bulan
Mama Pasien  : Bpk. Ridwan Abner Sianipar Telepon 1 0761-45542

KESIMPULAN :

- Pemeriksaan fisik : Obesitas sentral, myopia ODS, gigi hilang 36, gigi palsu 1112.21.22.31.32.41.42
- Laboratorium ; GOT dan GPT meningkat, gula darah puasa meningkat, hiperurisemia

- Rontgen thorak : Cor dan pulmo dalam batas normal

- EKG : Normal ECG pattern

- Audiometri ; Dalam batas normal

- Spirometri : Mormal

- Treadmill : Negative ischemic response

SARAN :

- Diet rendah karbohidrat dan purin
- Konsultasi ke dokter spesialis mata untuk koreksi kelainan refraksi

. - Kontrol ke dokter gigi tiap & bulan
- Konsultasi ke dokter spesialis penyakit dalam untuk suspect gangguan fungsi hati

SARAN KESEHATAN KERJA
- Fit to work dengan catatan

(I —— Iﬁ- —

Pemeriksa

C/PSTN0M05E-01/1208
' Hal; 12 /12 @ 21-08-201%2 10:16:28
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HASIL PEMERIKSAAN

ELEKTROKARDIOGRAFI
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02ae 1206 00018 37 Tahun 2 Bulan

1806130033 RPE ~ L o

b S P Wmi e ; METs(a) 1.0  TargetHR 156 I LVL 04 SLP 10
T fhn_ztwmuga ue) Stage Rest 00:22 . BP 110/70 MaxHR  B1 V2 LVL 30 SLP 29
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dwan Abner S

1906130001 RPE - HR 107
okt Protocol | Bre: : METs(a) 46 TargetHR 156 Il LVL 04 SLP 17
_Lead (simultaneous) Stage 1 02:59 02:59 ! BP 11070 MaxHR 112 V2 LVL 28 SLP 24

Spd/Grd 27 kmih  10.0% Previous BP 110/70 HRxBP 14770V5 LVL 02 SLP 10

15 R B




Protocol-  Bruce
Stage
Spd/Grd

2 02:59 05:59

4.0 kmih

12.0%

RPE
METs(a)
BP

7.0
120/70

Previous BF 120/70

HR
Target HR
Max HR
HExBP

127

186 I LvL 0.8 SLP
129 V2 LvL 33 SLP
15240 .._.___m LVL 05 SLP

27
50
16




Protocol

Bruce
Stage
Spd/Grd

3 02:59 08:59

5.4 kmih

14.0%

RPE
METs(a)

BP

Previous BP

10.1
130/70
130/70

HR
Target HR
Max HR
HExBP

156
156 Il LVL 1.3 SLP 44
156 V2 LVL 41 SLP 50
20280V5 LVL 06 SLP 28




Protocol

Bruce
Stage
Spd/Grd

4 00:50 09:50

6.7 kmih

16.0%

EPE --
METs{a) 12.8
BP 140/80
Previous BP 140/80

HR
Target HR
Max HR
HFxBP

169

156 1l LVL -1.3SLP
168 V2 LVL 4.0 SLP
23ds0 V5 LVL -0.5SLP

49
50

aVR

LTRLY
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RPE e HR 137
EE Protocol-  Bruce METs(a) 12.8 TargetHR 156 I LWL 27 SLP 50
ual (simultaneous) Stage Recov 01:05 BP 140/80 Max HR 170 V2 LVL 60 SLP 50
i SpdiGrd 00kmh  0.0% Previous BP 140/80 HRxBP 19980V5 LVL 1.3 SLP 37
= aVvR _. Vi | xii .....

e i i




RPE - HR 120
Protocol  Bruce METs(a) 12.8  TargetHR 156 1I  LVL 2.1 SLP 49
- Stage Recov 02:00° BP 140/80 Max HR 170 V2 LVL 54 SLP 50
Spd/Grd 0.0kmh  0.0% . Previous BP 140/80 HRxBP S.mnc V5 LVL 09 SLP 28

mmsa__,m_mn,_m B:q:._ﬂ.mE_uc:Z}_u_u:E:mD:

019 3:14.40 PM




e 413 Protocol  Bruce
simultaneous) Stage
b Spd/Grd

Recov 02:58

0.0 kmih

0.0%

RPE 2
METs{a) 128

BP 140/80
Frevious BP 140/80

HF

Target HR
Max HE
HRxBP

116
156 Il LvL
170 V2 LVL
16240 V5  LVL




Q-Stress Final Report

14/06/2019 3:01:46 PM
i
Attending _
: Referring
nerS 4
~ Age 37 Ht 174cm
78  TargetHR 156 Max HR 170 Protocol Bruce
110 Max Predicted HR 183 Max SBP 140 HRxBP 23800
O | %sMsxHR | | 93 Max DBP 80 Billing Code
-case ST Level =1.31 Total Exercise Time 09:51
ST Slope 491l METs(a) 12.8
=]
E.W.W_-
Conclusion

auﬁ b Wehetmc a@%_ﬁ&

o



i

Current ER BP HRxBP TM Speed TM Grade LvL i LVL v2 LVL vs
km/h % -
0 110/ 70 8580 1.9 0.0 06 2.9 03
0 110/ 70 11220 27 10.0 06 . 28 03
0 110/70 10780 27 10.0 0.9 31 05
0 10/70 11770 27 10.0 0.4 28 02
0 120/70 14400 4.0 12.0 0.5 29 05
0 120/70 15120 40 12.0 08 3.1 0.4
0 120/ 70" 15240 4.0 12.0 0.8 2.3 05
0 130/70 18460 54 14.0 0.6 32 05—
0 130/70 19110 5.4 14.0 1.4 4.0 03
0 130/70 20280 5.4 14,0 13 41 05
0 T40/80 23660 67 6.0 13 40 i
0 140/80 19320 0.0 0.0 27 6.0 e
0 140/80 16800 0.0 0.0 2.1 5.4 0g
0 140/ 80 16240 0.0 0.0 1.5 4.0 05
0 140/80 16100 0.0 0.0 1.4 3.8 08




