HASIL PEMERIKSAAN
MEDICAL CHECK UP

Siloam§™Hospitals

NO REG : CPALY1ULYLULL Print Date :131.10.201%
NO TRANS : 14Y101U0-2027 Print Time : 10:12

DATA PRIBADI
PERSONAL DATA

Nomor Formulir ISP-04
Formulir Number

Nama Lengkap Sihar Hallel Hotasoit

Full Name

Alamat PT INSPEKTINDO SINERGI PERSADA
Address

Tanggal Lahir 6.08.1990 Umur 29

Date of birth Age

Kelamin Laki-laki

Sex

Status Perkawinan -
Marital Status

Pekerjaan Karyawan Swasta
Occupation

Department / NIK - / CPA1910090011
Department / NIK

Kebangsaan Indonesia
Nationality

Check Up Terakhir
Last Medical Check Up

- Jenis Medical Check Up Medical Check Up Paket Perusahaan
Type of Medical Check Up

Tanggal Pemeriksaan 9.10.,2019
Date of examination

LIPPO CIKARANG EMC 01-0102/04
JI. M.H. Thamrin Kav.105, Lippo Cikarang, Bekasi 17550 ‘
Telp. +62 21 2963 - 6900, 2963 - 6999 Fax. +62 21 2963 - 6969




HASIL PEMERIKSAAN
MEDICAL CHECK UP

Siloam & Hospitals

No Peg . CPA1S10090011
Nama . Sihar Hallel Hotasoit No Form . ISP-04
RIWAYAT KESEHATAN
Keluhan
Tidak ada

Penyakit yang pernah diderita

Operasi Usus Buntu tahun 2019

Kebiasaan Rokok (Cigarettes) :Ya 20 Batang/Hari / Rokok Elektrik
Alkohol (Alcohol) :Tidak
Kopi (Coffee) :Tidak
Olah Raga (Exercise):Ya 1 Kali / Minggu (Berenang)

Obat-obatan (Drugs) :Tidak

Penyakit Keluarga

Darah Tinggi (Hypertension) 1 Ya KAKEK
Kencing Manis (Diabetes Melitus) : Tidak
Sakit Jantung (Heart disease) :  Tidak
Sakit Ginjal (Renal disease) :  Tidak
Gangguan Mental (Psyc. disorder) : Tidak
Lain-lain (Others) : Tidak
LIPPO CIKARANG EMC 01-0102/04

JI. M.H. Thamrin Kav.105, Lippo Cikarang, Bekasi 17550
Telp. +62 21 2963 - 6900, 2963 - 6999 Fax. +62 21 2963 - 6969



HASIL PEMERIKSAAN
MEDICAL CHECK UP

No Peg . CPA19100%0011
Nama : Sihar Hallel Hotasoit No Form : ISP-04
PEMERIKSAAN FISIK

Tinggi Badan :175.00 cm Tekanan Darah:@ 120/80 mmHg
Berat Badan :96 kg Denyut Nadi : 70 x / menit
BMI :31.28 (Obesitas) RR : Normal (18)
Visus Visus Kanan :20/20 Visus Kiri : 20/20

Mata [X] Tidak ada Kelainan [ ] Terdapat Kelainan

Kulit [X] Tidak ada Kelainan [ ] Terdapat Kelainan

THT [X] Tidak ada Kelainan [ ] Terdapat Kelainan

Gigi & Mulut [ 1] Tidak ada Kelainan [X] Terdapat Kelainan

Stain RA-RB Radix : 2.7 |

KGB [X] Tidak ada Kelainan [ ] Terdapat Kelainan

Paru-paru [X] Tidak ada Kelainan [ ] Terdapat Kelainan

Jantung [X] Tidak ada Kelainan [ ] Terdapat Kelainan

Perut [X] Tidak ada Kelainan [ ] Terdapat Kelainan

Ginjal [X] Tidak ada Kelainan [ ] Terdapat Kelainan

Saraf [X] Tidak ada Kelainan [ ] Terdapat Kelainan

Kelainan Lain [ ] Tidak ada Kelainan [X] Terdapat Kelainan

Konjungtiva : Pterigium 0OS St. I
EKG :  Normal
Normal Sinus Rythm

- Treadmill : Normal
Negative Ischemic Response

LIPPO CIKARANG EMC 01-0102/04
JI. M.H. Thamrin Kav.105, Lippo Cikarang, Bekasi 17550
Telp. +62 21 2963 - 6900, 2963 - 6999 Fax. +62 21 2963 - 6969




Siloam*S Hospitals

HASIL PEMERIKSAAN
MEDICAL CHECK UP

: ISP-04

SPIROMETRI
vC : 93%
rCcv : 95%
FEVlo : 96%
Result : Normal

No Peg . CPA1910090011
Nama . Sihar Hallel Hotasoit No Form
LAPORAN SPESIFIK
AUDIOMETRI
250 500 |1000 (1500 [ 2000 | 3000 | 4000 | 6000 | 8000

Right ear| 4y | 20 |20 | 28 | 20 25 | 20 | 30 20
Left ear 15 20 15 15 20 10 10 35 10
Result : ADS Dalam Batas Normal

LIPPO CIKARANG
JIl. M.H. Thamrin Kav.105, Lippo Cikarang, Bekasi 17550
Telp. +62 21 2963 - 6900, 2963 - 6999 Fax. +62 21 2963 - 6969

EMC 01-0102/04



LIPPO CIKARANG

LABORATORIUN

JI. M.H. Thamrin Kav. 105 Lippo Cikarang, Bekasi 1755

Telp. +62 21 296-36-900 Fax. +62 21 296-36-922, Ext. 23410 2341

Penanggung Jawab : Dr.

Feronica K.H, SpPK

Bangsal/Poli CHECKUP Pasien ¢ STHAR HALLEL HUTASOIT
Umur/Seks . 29Th / Laki-laki Alamat : PERUM KOPERPUM TAMBUN UTARA
Tanggal Lahir 06-08-1990
Tanggal Terima 09-10-2019 07:52 No.Pasien : 90054302
Tanggal Cetak 09-10-2019 15:38 No.Lab : 19070814
Halaman 1 /3 No.Reg : CPA1910080011
Dokter : dr. Ignatius Billy Koeswoyo
RUTIN
Info Klinik -
TE S HASIL UNIT NILAI RUJUKAN
HEMATOLOGI
Darah Lengkap
Hemoglobin L2 g/dL 130 = 1 8.0
{ luimlah Lekosit 8.8 v e e
: Hitung Jenis
Basofil 0 % 0 -1
Eosinofil 2 % Jee=ir3
Batang L O % 2.~ B
Segmen 56 % SOE=30
Limfosit 31 £ 20 - 40
Monosit HE % it
Jumlah Eritrosit 484 1076/ulL 4.60 - 6.20
Hematokrit 45.4 % 40.0 - 54.0
MCV 83.8 fL B0.0 - 96.0
MCH H 331.4 Pg 270 = 31.0
MCHC 2899 g/dL 2.0 =236.0
Jumlah Trombosit 278 1043./131 150 - 400
Laju Endap Darah H 22 mm/jam 0 - 15
KIMIA DARAH
LT (SGPT) H 164 U/L I 5
AST (SGOT) H 68 U/L 137=133
Gamma GT 37 U/L 5 = 86
Trigliserida 96 mg/dL S0="150
Kolesterol Total 170 mg/dL 100 - 200
HDL Direk S mg/dL >= 40
LDL Direk 98 mg/dL Qipmipd-30
Glukosa Puasa
Glukosa Darah Puasa 88 mg/dL 60 - 100
Ureum Darah 19 mg/dL 15 - 40
Kreatinin Darah 0.99 mg/dL 0.8 =1.3
Asam Urat | mg/dL i P I

SEROLOGI

LAB 04-0708/07



LABORATORIUN

JI. M.H. Thamrin Kav. 105 Lippo Cikarang, Bekasi 175&

Telp. +62 21 296-36-900 Fax. +62 21 296-36-922, Ext. 23410, 2341

Pencernaan

LIPPO CIKARANG Penanggung Jawab Dr. Feronica K.H, SpPK
Bangsal/Poli : CHECKUP Pasien : STHAR HALLEL HUTASOIT
Umur/Seks 29Th / Laki-laki Alamat : PERUM KOPERPUM TAMBUN UTARA
Tanggal Lahir 06-08-1990
Tanggal Terima 09-10-2019 07:52 No.Pasien : 90054302
Tanggal Cetak 09-10-2019 15:38 No.Lab : 19070814
Halaman 2 /3 No.Reg : CPA1910090011

Dokter : dr. Ignatius Billy Koeswoyo
RUTIN
Info Klinik
TES HASIL UNIT NILAT RUJUKAN
HBsAg reaktif Non reaktif
URINALISA
- T.engkap
Jarna kuning Kuning
Kejernihan agak keruh Jernih
Berat Jenis 1.030 005 F=EE030
pH 5.5 5.0 = 7.0
Lekosit Esterase negatif Negatif
Nitrit negatif Negatif
Protein negatif Negatif
Glukosa negatif Negatif
Keton negatif Negatif
Urobilinogen 1.00 mg/dL OO0
Bilirubin negatif Negatif
Darah Samar ()T Negatif
Sedimen
Eritrosit H 15 /uL <3
Lekosit 5 /ulL <10
Silinder negatit
Sel Epitel (+) (+)
Kristal (+) 1 Ca Oxalat Negatif
Lain-lain negatif
TINJA
Faeces Rutin
Warna kuning Coklat
Konsistensi lembek Lembek
Lendir negatif Negatif
Darah negatif Negatif
Mikroskopik
Eritrosit 1 - 2 /lpb
Lekosit =l /1pb
Epitel positif
Telur Cacing negatif Negatif
Amuba negatif Negatif

LAB 04-0708/07



LIPPO CIKARANG

LABORATORIUN
JI. M.H. Thamrin Kav. 105 Lippo Cikarang, Bekasi 1755

Telp. +62 21 296-36-900 Fax. +62 21 296-36-922, Ext. 23410, 2341
Penanggung Jawab : Dr. Feronica 'K. H, SpPK

'3
Bangsal/Poli : CHECKUP Pasien : SIHAR HALLEL HUTASOIT
Umur/Seks : 29Th / Laki-laki Alamat : PERUM KOPERPUM TAMBUN UTARA
Tanggal Lahir : 06-08-1930
Tanggal Terima : (09-10-2019 07:52 No.Pasien : 90054302
Tanggal Cetak : 09-10-2019 15:38 No.Lab ¢ 19070814
Halaman . 3 /3 No.Reg : CPA1910090011
Dokter : dr. Ignatius Billy Koeswoyo
RUTIN
\__Info Klinik -
TE S HASIL UNIT NILAT RUJUKAN
Amilum negatif Negatif
Lemak negatif Negatif
Serat negatif Negatif
Lain-lain Negatif

Otorisasi oleh Eneng Umriah
Tanggal Pelaporan : 09-10-2019 15:38

LAB 04-0708/07



SiloamRadiolog

Patient Name SIHAR HALLEL HUTASOIT Patient ID SHLC.90054302
Sex [/ Age : | M /029y Accesion No. 4000007006764
Modality ! ER Scan Date 09-10-2019
Procedure : | THORAX AP/PA Report Date/Time 09-10-2019 08:32:08 AM
Ref. Departement MCU Referring DR. IGNATIUS BILLY
Physician KOESWOYO
Teknik:
Thoraks proyeksi PA
Temuan:
Jantung tidak membesar , CTR < 50%.
~"“arta dan mediastinum superior tidak melebar.
" irakea ditengah, kedua hillus tidak menebal.
Corakan bronkovaskular di kedua paru baik.
Tidak tampak infiltrat maupun nodul di kedua paru.
Kedua sinus kostofrenikus dan diafragma baik.
. Kesan:
Tidak tampak kelainan radiologis pada cor dan pulmo.
Best Regards,
dr. Amelia Putri, Sp.Rad
This document is digitally signed and hence no manual signature is required.
Page 1 of 1

www.siloamhospitals.com




Siloam ;N Hospitals

HASIL PEMERIKSAAN
AUDIOMETRI

SIHAR HALLEL HUTASOIT / Male / Ph: 082114058320
MR No: SHLC.90-05-43-02 | DOB: 08-Aug-1980 (28y 2m 3d)

CPA1810080011/ 08-Oct-2018 07:35
JINSPEKTINDO SINERGIPERSADA, PT
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LIPPO CIKARANG
AMA 33-0509/02

JI. M.H. Thamrin Kav. 105, Lippo Cikarang, Bekasi
. ' ; asi 1
Telp. +6221 296-36-900, Fax. +6221 296-3?6-969 s 17950



SPIROMETRY REPORT
09/0CT/2019, 08:40

ID: 90054302

NAME:  Sihar h HUTASDQIT

GENDER: MALE D.C.B.: 06/AUGHE890
AGE: 29 HEIGHT: 175 cm
WEIGHT: 85 kg SMOKER: SMOKER
B.M.L: 310 POSTURE: STANDING
FEVI%PRED: 86 %

PRED. SET: ERS93/POLGAR (80%)

TEST SESSION INFORMATION

TEST DATE: 08/0CTi2018 TEST TIME: G838
No BLOWS: 3 ACC. CHECK: G8/JULY2019
CAL. ADJ 06/JULYIZ01G DEVICE LD, : 31185

TEMPERATURE: 23°C

RESULTS TABLE ( VALUES AT BTPS)

Bast Narm Bast Best Best
Paramsler Maas Pred %PRED 1 2 3
vc L 4 34 459 23 4.34 434 4.34
FVC L 4.25 4.49 &5 4.25 3.87 347
FEV1 L 3.61 377 o8 342 361 3.4
FEVIR 0.83 0az 1C1 n7e 0.83 0.72
FEV1IFVC 085 0.82 104 0.80 0.83 0.80
PEF L/s 7.83 €65 &1 5.09° 877 7.83
FEF25-75 Lis 378 4.85 78 378 445 368
FEF25 Lis 447 824 54 447 5.86 77
FEF50 Lis 4.28 538 79 4.25 4 67 4.48
FEFT5 Lis 256 247 104 2.56 279 1.72
PIF Lis 153 808 6 - D53 .
MVVind fmin 138 141 86 128 135 117
FET s 248 B.00 41 245 140 1.28
Rind KPalLis 008 - - 0.10 008 0.15

*BELOVV LLN OR changss of > 12% and > 0.2 L in the FEV1 Past Bronchodilation

- 3 a!
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1 SUGGESTED INTERPRETATION & COMMENTS

Computer interpretations cannet bs relisd upon for diagnosis.
Normal ventitatory function.

B Signature:
o Supscr [ 054




Siloam ‘* Hospitals

HASIL PEMERIKSAAN SPIROMETRI

AMA 34-0609/0:

Qjm/ﬂ
v

dr. Ridfi Usansi, 5p.P. FISR
-:S'Hpesialis Paru & Pernapasan ‘

(Pulmonologist)
5IP : NO.503/224/Dinkes/Sp/2017

LIPPO CIKARANG Akreditasi DepKes RI No. HK 00.06.2.5.249
JI. M.H. Thamrin Kav. 105, Lippo Cikarang, Bekasi 17550
Telp. +62 21 296-36-900 Fax. +62 21 296-36-969



SiloamRadiologi

Patient Name SIHAR HALLEL HUTASOIT | Patient ID SHLC.90054302

Sex / Age M / 029Y Accesion No. 4000007006763

Modality us Scan Date 09-10-2019

Procedure COMPLETE ABDOMEN USG | Report Date/Time 09-10-2019 08:27:28 AM

Ref. Departement MCU Referring DR. IGNATIUS BILLY
Physician KOESWQYO

Teknik:
USG whole abdomen

Temuan:
Hepar : Bentuk dan ukuran baik. Echostruktur parenkim homogen meningkat ringan, tidak tampak lesi fokal / SOL.

“*ruktur vaskular dan bilier tidak melebar.

1idak tampak ascites.
Kandung empedu : Bentuk dan ukuran baik. Dinding tidak menebal. Tidak tampak batu maupun sludge.

Pankreas : Bentuk dan ukuran baik. Echostruktur parenkim homogen, tidak tampak lesi fokal maupun SOL. Duktus

pancreatikus tidak melebar.
Kedua ginjal : Bentuk dan ukuran baik. Echostruktur parenkim homogen, differensiasi korteks dan medulla jelas.

_Sistem pelviokalises tidak melebar. Tidak tampak batu/kista/SOL.
Limpa : Bentuk dan ukuran baik. Echostruktur parenkim homogen, tidak tampak lesi fokal / SOL. Vena lienalis tidak

melebar.
Aorta : Kaliber baik. Tidak tampak pembesaran kelenjar getah bening paraaorta.

Vesica urinaria : Bentuk dan ukuran baik. Dinding tidak menebal. Tidak tampak batu/ SOL.
Prostat : Bentuk dan ukuran baik. Echostruktur parenkim homogen. Tidak tampak kalsifikasi.

Kesan:
Mild fatty liver.
Tidak tampak kelainan pada organ-organ intraabdomen lainnya saat ini.

Best Regards,

This document is digitally signed and hence no manual signature is required.

Page 1 of 2

www.siloamhospitals.com



SiloamRadiologi

Patient Name SIHAR HALLEL HUTASOIT Patient ID SHLC.90054302
Sex / Age M / 029Y Accesion No. 4000007006763
Modality us Scan Date 09-10-2019
Procedure COMPLETE ABDOMEN USG | Report Date/Time 09-10-2019 08:27:28 AM
Ref. Departement MCU Referring DR. IGNATIUS BILLY
Physician KOESWQYO
,~r. Amelia Putri, Sp.Rad
This document is digitally signed and hence no manual signature is required.
Page 2 of 2
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HASIL PEMERIKSAAN
MEDICAL CHECK UP

No Peg . CPA1S9100950011
Nama : Sihar Hallel Hotasoit No Form . ISP-04

KESIMPULAN

Hasil pemeriksaan fisik (Physical result)
1. Kondisi Nutrisi : Obesitas (BMI=31.2)
2. Gigi : Stain RA-RB, Radix 2.7

3. Konjungtiva : Pterigium OS St. I

Note : Pasien menolak konsultasi ke Dokter Spesialis Mata

Saran dan anjuran (Advice)

1. Konsultasi ke Ahli Gizi

2. Konsultasi ke Dokter Gigi

3. Periksa ke Dokter Spesialis Mata untuk mengangkat Pterygium

Hasil pemeriksaan lab (Laboratory result)

1. Darah : Laju Endap Darah Meningkat = 22 mm/jam, ALT (SGPT) Meningkat = 164
u/l, AST (SGOT) Meningkat = 68 u/l, HBsAg = Reaktif

2. Urine : Kejernihan = Rgak keruh, Darah Samar = (+) 1, Eritrosit Meningkat
15 /ul, Kristal = (+) 1 Ca Oxalat

3. Faeces : Tidak ada kelainan

Saran dan anjuran (Advice)

1. Cari faktor - faktor penyebab alergi, Konsultasi ke Dokter Spesialis
Penyakit Dalam

2. Banyak minum air putih, Test Urine ulang 7 hari lagi, Jika hasil masih
abnormal, Konsultasi ke Dokter Spesialis Penyakit Dalam

Hasil pemeriksaan radiologi (Radiologic result)

1. Thorax : Tidak tampak kelainan radiologis pada cor dan pulmo

2. USG Abdomen : Mild fatty liver. Tidak tampak kelainan pada organ-organ
intraabdomen lainnya saat ini

Saran dan anjuran (Advice)
2. Konsultasi ke Dokter Spesialis Penyakit Dalam

Hasil Keseluruhan
Kurang Baik

LIPPO CIKARANG . ) EMC 01-0102/04
JI. M.H. Thamrin Kav.105, Lippo Cikarang, Bekasi 17550
Telp. +62 21 2963 - 6900, 2963 - 6999 Fax. +62 21 2963 - 6969




HASIL PEMERIKSAAN
MEDICAL CHECK UP

Kami mengucapkan terima kasih atas kepercayaan Anda pada
“"Siloam Hospitals Lippo Cikarang” untuk Pemeriksaan

Kesehatan.

We would like to thank you for the confidence given to
the Siloam Hospitals Lippo Cikarang to perform this
Medical Check Up.

Kami sarankan Pemeriksaan Kesehatan rutin setiap 1 tahun.

We suggest to have a Medical Check Up Yearly.

Kepala Unit Medical Check Up

:QH__Jfﬁﬁﬁfff’f’flf;Lq

Ignatius Billy Koeswoyo
NO. 503/209/Dinkes/DU/2015

LIPPO CIKARANG EMC 01-0102/04
JI. M.H. Thamrin Kav.105, Lippo Cikarang, Bekasi 17550
Telp. +62 21 2963 - 6900, 2963 - 6999 Fax. +62 21 2963 - 6969
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Patient Test information

Last name HALLEL HUTASOIT Date/time 09/10/2019 10:27:12 Max HR 166 (12:36)

First name SIHAR Test Type Treadmill % on theor. HR 86% (191)

Sec. name Protocol bruce kmh BP Max 140/80 (10:48)

Birthday 06/08/1990 Pre-Exercise 02:586 DP Max 232 (12:36)

Sex Male Exercise 09:35

ID 90054302 Recovery 00:34

Reasons fortest MCU

Medication MCU
Phase Time HR BP DP/100 METS Speed Elevation J+X V5

mm:ss bpm mmHg kmh % ms mm

Pre-Exercise 02:55 76 100/60 76 0.7 1.6 0.0 60 1.45
Peak 12:30 164 140/80 229 13.3 6.7 16.0 60 1.158
End Test 13:04 147 140/80 205 0.0 0.0 0.0 60 2.10

Reasons for test termination

Conclusions

Sign MED1 MED1
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