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Conclusion & Recommendatio

Dari serangkaian pemeriksaan kesehatan Tn. YUDHI MURDANA umur 34 tahun yang telah dilakukan oleh
Dokter kami pada tanggal 21 Januari 2019 dapat kami rangkumkan sebagai berikut:
e ANAMNESA
o Keluhan Sekarang . Tidak adan keluhan.
o Riwayat Penyakit Dahulu i o=
o Riwayat Penyakit Keluarga TRl =

e PEMERIKSAAN FISIK

o Maia :  Dalam batas normai.
™ e LABORATORIUM
o Darah Lengkap ¢ Peningkatan Haemoglobin.
o Urine Lengkap : Ddalam batas nomal.
o  Kimia Darah : Hipertrigliserida { Peningkatan Trigliserida) : 303 mg/dl
« RADIOLOGI : Jantung dan Paru dalam batas nermal.
s SPIROMETRI : Dalam batas normai.
¢  ELEKTROKARDIOGRAFI 1 Dalam batas normal.
Kesimpulan : Dari Anamnesa, Pemerksaan Fislk, Pemerksaan Laboratorium Rontgen Photo Thorax,
Spirometri, Elekirokardiografi dapat disimpulkan bahwa kondisi yang bersangkutan pada saat
inl dalam keadaan:
. DAPAT MELAKUKAN AKTIFITAS PEKERJAAN

Catatan: * Kensultasi ke Dokter Spesic:lf's Penyakit Dalam untuk Hipertrigliserdia
* Senantiasa mengkosumsi makanan rendah lemak

* {stirahat cukup dan olah raga yang teratur.
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LAPORAN PEMERIKSAAN KESEHATAN BERKALA

NAMA : y’a’\?»'l{,- Mo TANGGAL / LAHIR : 2910 -9 JENIS KELAMIN : Laki ~Lawi

ALAMAT RUMAH ;Y. - Efcdwl\n»\\r‘——b wor gl

KOTA : Pufii TELEPHONE : 2E) “Repldise POSISI KERJA : PERUSAHAAN : PT. (vSpeetivoe
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Selera e (-0 ) , { E
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PEMERIKSAAN LABORATORIUM
Laborafory Examinafion

Nama @ Tn, Yudi Murdang Tanggal : 21 Januar 2019
T. Lahir :29-10-1964 Ket. Klinis : Medical Check Up

* BIOOD / Darah -

- Hemoglobin & 150 ar% (L12-16)
(P12-14)
- Lekosit D970 /mm 3 (5-10,0)
e - LED i 25 /mm 2 {L<20}
(P<30)
- Hitung jenis
Basofil 5 0 %o {0-1)
Eosinofil i 2 % [1-3)
Batang : 1 % [0-4)
Segmen z 58 S [ 50-70)
Limfosit 38 o [20-40)
Monosit 2 1 % (2-8)
- Golongan darah B Rh+

Nama —— : Yiuk; Muwedne, T |

Umur ; 2%‘_(9’&{' \ .
'{%..,..‘

—

. Tanggal Periksa :

il Alamat

“ Anti:A  Anti:B Anti:AB  Anti‘Rh
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* BLOOD CHEMISTRY / Kimia Darch ;

Glucosa Nucther
Glucose Post Prondiail

- Total Kolesterol

- Triglyserida

- HDL Cholesterol

- LDL Cholestrol

- Ureum Darah

- Kreatinin

- Uric Acid

- SG.OT.

-  S.GPT

- Gamma GT

*

URINALYSIS / Urinalisa :

- Warna

- BJ

- pH

- Protfein

- Reduksi

- Leukosit

- Bilirubin

- Urobilin

- Darah

- Sedimen
Epitel
Lekosit
Eritrosit

Silinder

Kristal
Nirit

84
112
201
303

34

107

0.5
6.4

2

35
39

Kuning Muda

1,015

6,0

[-) Negatif
{~}) Negati
{-) Negafif
{-) Negatif
{+) Posifif
{-) Negatif

C-2/lp

0-3/Ip

0-2/Ip

{ -] Negaff
- ) Negatif
{-) Negatfif

&
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mg% (<126}
mg% {<140)
mg% [<220)
mg% (<200)
mg% (40-60)
smg % (100-129)
mg% (10-40)
mg% (0.7-15)
mg% (3.4-70}

U/ {<24)
U/ (<32)
U/l (L=10-71 P=¢-42)

Duri, 21 Januari 2019
Diperiksa oleh,

P~
permsia il

( Nelly Santy, A.md.Ak )
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PEMERIKSAAN MATA pel‘ matahati

Eye Examination

. Nama AN, Merd eaan Tangaeli e sbi A [0l - 20
Tanggal Lahir @ 24 /tﬂ 196 4 Ket. Klinis L ORM -
Mata Kanan / Right Eye Mata Kiri / Left Eye

Visus / Vises é‘/( 6‘/(

Refraksi / Refraction — —_—

o e | L lad ] N
Pupil / Pupils Bulal F’F Y, (3 wm &uldi, }Zr e, w 3 n,_}
ggg::i:; Depan f;‘nierior T{nan T’f‘“ awn ,‘ .‘

Segment Bel / Posteri \ ' !
2282;2:‘ Belakang / Posterior 5\1 N ‘ N rmd I ;
Tekanen Bola Mata / Ccular N o rwnd ’ (FA'FMI) M o mﬂf (‘F(ﬂ’,&u}
Pressure |

Gerakan Bola Mata / Eye

Morv%mgni ) I&df)af ‘5{%‘?_} :
Lapangan Pandang / Perimetr N b M MW W"L,

Near of Vision

Jaeger )

J2
13
Buta Warna / Color Bindness | T IC] d\fc %Uh wa-w ~ |
Kesan T aieas EW[/LJY\FOYP 4
Anjuran

Dur, Uﬁe\—mtﬁ bl

dr. Rusdayani, $p M
Ophthoimologist

JI. Jend. Sudirman No.37 Kelurahan Gajah Sakti, Kecamatan Mandau,
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LAPORAN SP!ROMETP erm atahati

Spirometry Report

Nama - Yudhi Mordeire, Tanggal  : 2i-O\-2eg
Umur D34 Y Ket. Klinis : MCU

rve AL

FEV1

L

FEV1/FVS /:

Kesan I’]/l') d A

. Anjuran - Kidp i ol
Duri,

Pemeriksa,

Rulaah Sakit U~
P atahati
Dr. Anggraini R ,SpP

Spesialis Paru

JI. Jend. Sudirman No.37 Kelurahan Gajah Sakti, Kecamatan Mandau,
; Kabupaten Bengkalis, Duri - Riau 28784
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Nama : ﬂ'lf) : \ﬂ.id“/tl Nlurdana Tanggal 2-ot- 90l7

Tgl Lahir - 5@’- I b ;7 lgfgq Ket. Klinis - My

* Foto Thorax

Chest X Ray
O Paru : CORAKAN BRONCHO VASKULER NORMAL.
Lung TAK TAMPAK KESURAMAN / INLFILTRAT.
SINUS COSTOPRENICUS DAN DIAFRAGMA NORMAL.
[ Jantung 3 CTR < 50%.
Heart LETAK, BENTUK, BESAR NORMAL.
O Kesimpulan 2 PARU : TAK TAMPAK KELAINAN.
JANTUNG : TAK MEMBESAR.
S DO < fock . ol 2034
Pemeriksa,

Rumah sakit [
pPermatahsti

Radiolog

JI. Jend. Sudirman No.37 Kelurahan Gajah Sakti, Kecamatan Mandau,
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