& : HASIL PEMERIKSAAN
Siloam % Hospitals MEDICAL CHECK UP

DATA PRIBADI
FPERSONAL DATA

Nomor Formulir 18p-12
Formulir Numkepr

NIK 90078087

Nama Lengkap Yanuar Rizqgi

Full Name

Tanggal Lahir / Usia 13.01.1996 fd 24 Tahun

Date of Birth / Age

Jenis Kelamin Laki-laki
Sex

Alamat PT. Inspektindo Sinergi Persada
Address

Divisi =
Division

Eebangsaan INDONESIA
Naticonality

Jenis Medical Check Up Medical Check Up Paket Perusahaan
Medical Check Up Type

Tanggal Pemeriksaan 06.01.2021
Date of Examination

LIPPO CIKARANG MECU 03-0407/00
JI. M H, Thamrin Kav.105, Lippo Cikarang, Bekasi 17580
Telp. +62 21 2863 - G000, 2963 - 6900 Fax. +62 21 2963 - 6969



Siloam 3 Hospitals

HASIL PEMERIKSAAN
MEDICAL CHECK UP

Penyakit yang pernah diderita

Tidak ada

Alkchol (Alcchol) :Tidak
Kopi (Coffee) :Tidak
Olah Raga (Exercise):Tidak
Obat-cbatan (Drugs) :Tidak

Penyakit Keluarga

Darah Tinggi (Hyvpertension)
Kencing Manis (Disbetes Melitus)
Sakit Jantung (Heart disease)
Sakit Ginjal (Renal disease)
Gangguan Mental (FPsyc, disorder)
Lain-lain (Others)

®

No Peg : S007EBORT
Nama 1 Yanuar Rizgi
RIWAYAT KESEHATAN
Keluhan
Tidak ada

Kebiasaan Rokok (Cigarettes) :¥a 3-4 Batang/Hari

Tidak
Tidak
Tidak
Tidak
Tidak
Tidak

-
s
]
I
[
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LIPPO CIKARANG
JI. MH, Thamrin Kav, 105, Lippo Cikarang, Bekasi 17550
Telp. +62 21 2953 - 6900, 2963 - 6999 Fax, +62 21 2963 - BGEQ

MECLU 03-0407/00



Siloam‘RHospitals

HASIL PEMERIKSAAN
MEDICAL CHECK UP

No Peg

20078087

Hama

Tinggi Badan
Berat Badan
BMI

Visus

Mata

Kulit

THT

Gigi & Mulut
KGE
Paru-paru
Jantung
Parut

Ginjal

Saraf

Kelainan Lain

EEG

Yanuar Rizgi

171,00 em
‘86 kg

PEMERIKSAAN FISIK

122,63 (Normal)

Visus Kanan

20420

[X] Tidak ada Kelainan

[X] Tidak ada Kelainan

[X] Tidak ada Kelainan

[X] Tidak ada Kelainan

[X] Tidak ada Kelainan

[X] Tidak ada Kelainan

[X] Tidak ada Kelainan

[X] Tidak ada Kelainan

[X] Tidak ada Kelainan

[X] Tidak ada Kelainan

[X] Tidak ada Kelainan

MNormal

Wormal Sinus Rythm

Tekanan Darah:
Denyut Nadi

RR

Visus Kiri

[ ] Terdapat
[ ] Terdapat
[ 1 Terdapat
[ ] Terdapat
[ ] Terdapat
[ ] Terdapat
[ ] Terdapat
[ ] Terdapat
[ ] Terdapat
[ ] Terdapat

[ ] Terdapat

No Form

1 20/20

Kelainan
Kelainan
Kelainan
Kelainan
Kelainan
Kelainan
Kelainan
Kelainan
Kelainan
Kelainan

Kelainan

"

160/70 mmHg
70 = / menit
Hormal

LIPPO CIKARANG

JI. MH. Thamrin Kav. 105, Lippo Clkarang, Bekasi 17550
Telp. +62 21 2963 - 6000, 2563 - 6999 Fax. +62 21 2963 - 6964

MECLU 03-0407/00



Siloam ‘g¥Hospitals

HASIL PEMERIKSAAN
MEDICAL CHECK UP

Ko Pag
Hama

a007a0av

Yanuar Rizgi

AUDIOMETRI

LAPORAN SPESIFIK

Na Form +IZP=12

v
FCV
FEVlo

Result

SPIROMETRI :

Tidak ada pemeriksaan

250 ] 500 ]1000 |1500 | 2000 [ 3000 | 4000 | 6000 | 8000
Right ear| .. 10 | 15 | 20 10 15 15 5 10
Left aar 20 15 15 15 15 15 5 5 5
Result : aps palam Batas Normal

LIPPO CIKARANG

JI. MH. Thamrin Kaw. 105, Lippo Cikarang, Bekasi 17550

Telp. +62 21 2963 - 6900, 2963 - 6990 Fax. +62 21 2663 - BBED

MECU 032-0407/00
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LIPPO CIKARANG

LABORATORIUM

JIi. M.H. Thamrin Kav. 105 Lippo Cikarang, Bekasi 17550

Telp. ESE 21 296-36-900 ng 62 21 296-36-922, Ext. 23410, 23411

enanggunyg Jawa

Dr. Feronieca K.H, SpFK

%
Bangsal/Poli i CHECKUP Pasien + YANUAR RIZQI
Umur/Seks 124 Y/ Male Alamat * BEDAHAN TIMUR RT01/04 BEDAHAN - SAWARNGE
Tanggal Lahir : 13-01-199¢
Tanggal Terima : 06-01-2021 09:33 No.Pasien : 90078087
Tanggal Cetak 07-01-21 16:95 No.Lab : 21009898
Halaman Bl Ho, Reg * CPAZ101060075
Dokter P dr. Ignatius Billy Koeswoyo
RUTIN
Info Klinik _)
TES HASIL UNIT NILAI RUJUKAN
HEMATOLOGT
Darah Rutin
Hemeglabin 15,0 a/dL 13.0 - 18.0
Jumlah Lekosit | 102 /ul 5.0 = 10.0
Jumlah Eritrositc 313 10~6/aL 4,60 - .20
MHematokrit 44.3 3 40.0 - 54,0
MCV BE.4 fL BO.OG - 86,0
MCH 2972 pg 27,0 =310
MCHC 330 gfdL 32.0 - 36.0
Jumlah Trombasit 238 10~3/ul 150 - 400
Golongan Darah + Rhesus
Golongan Darah B
Rhesus Positif
K{MIA DARAH
ALT (SGPT) 31 Us L TS
ABT (SGOT) 21 U/L 3 =33
Gamma GT 18 UusL & = B
Trigliserida 122 myg /dL 50 - 150
Kolesterol Total 185 mg/dL 130 = 200
HDOL Direk 5 mg/dL >=_&0
0L Direk 117 mg /dL 0 ="130
Glukosa Puasa
Glukosa Darah Puasa H 107 mg/dL 60 —- 100
Kreatinin Darah 0.40 mg/dL 0.8 = 1.3
Asam Urat 5.8 mg/dL 35 7.2
URINALISA
Lengkap
Warna kuning Kining

LAB 04-0708/07



LABORATORIUM

N
lgl‘ H 1 | JIl. MH. Thamrin Kav. 105 Lippo Cikarang, Bekasi 17550
m.r osplta S Telp. +62 21 296-36-900 Fax. +62 21 296-36-922, Ext, 23410, 23411

fenanggung Jawab : Dr, Feronica E.H, BpPK
LIPPO CIKARANG

~N
[ ‘GangoaliBoli 3 cumexve Pasien  : YANUAR RIZQT
Umur/Seks i 24 / Male Alamat * BEDAHAN TIMUR RTO1/04 BEDAHAN - SAWANGE
Tanggal Lahir v 13-01-199&
Tanggal Terima 06-01-2021 09:33 Wo.Pasien : 90078087
Tanggal Cetak  : 07-01-21 16:25 No.Lab * 21009898
Halaman : 2 /3 HNe. Reg t CPR2101060075
Dokter : dr. Ignatius Billy Koeswoyo
RUTIN
Info Klinik -
\ vy
TE S HASTIL UNIT NILAI RUJUKAN
Kejernihan jernih Jernih
Berat Jenis L Ols L. 005 — 1030
PH &% 5.0 - 7.0
Lekosit Esterase Negatif Negattf
Nitrit Negatif Negatif
MFErotein Negatif Negatif
Glukosa Negatif Negatif
Keton Negatif Negatif
Urobilinogen 1.00 mg/ dL £ 10 = 1,47
Bilirubin Negatif Negatif
Darah Samar Negatif Negatif
Sedimen
Eritrosit 1 Jul <3
Lekosit 4 Jul <10
*Silinder Nagatif /1lpk
el Epitel [+ [+]
‘Kristal Negatif Negatif
Lain-lain Hegatif
TINJA

Analisa Faeces Lengkap

Warna coklat Coklat
M onsistensi lembek Lembek

Lendir Negatif Megatif
Darah Negatif Negatif
Mikroskopik

Eritrosit 0=1 flpb

Letikosit 0-1 /lpb

Epitel HNegatif /lpb

Telur Cacing Negatif Negatif
Amoeba Hegatif Negatif
Sisa Makanan

Amilvm Negatif Negatif
Lemak Negatif Negatif
Serat Tumbuhan Positif Negatif

LAB (4-070807
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[n‘ LABORATORIUM
M\ Hospltals JI. M.H. Thamrin Kav. 105 Lippo Cikarang, Bekasi 17550
‘l' Telp. £62 21 296-36-900 Fax. +62 21 296-36-922, Ext. 23410, 23411
Fenanggung Jawab : Dr, Feronica K.H, SpPK
LIPPD CIKARANG
=
( Bangsal/Poli i CHECEUP Pasien ! YANUAR RIZQI
Umur/Seks P24 Y /S Male Alamat ! BEDAHAN TIMUR RTO1/04 BEDAHAZN - SAWANGE
Tanggal Lahir ! 13-01-199¢
Tanggal Terima : 06-01-2021 09:33 No.Pasien : 90078087
Tanggal Cetak : 07-01-21 16:25 No.Lab : 21009898
Halaman : 3 /1 Mo, Reg : CPAZIDI060075
Dokter rdr. Ignatius Billy Koeswoyo
RUTIN
LL Info Klinik ; 2
TES HASIL UNIT NILATI RUJUKAN
Darah Samar Negatif Negatif
pH g5
Glukosa Negatif
Pewarnaan Gram Ditemukan batang gram negatif
Laln = 1ain Negatif
M\ Keterangan Tidak ditemukan kelainan spesifik
-

Eneng Umriah
Tanggal Pelaporan 07-01-2021 16:26

LAB 04-0768/07




SiloamRadiolog

mm

Patient Name | : | YANUAR RIZOI Patient ID [+ T SHLC.90078087 ——

Fex_fjae R | M / 024Y | Accesion No. | & | 4000011254756 ‘

| Modality : | CR Scan Date + | 06-01-2021

Procedure | | THORAX AP/PA Report Date/Time | : | 06-01-2021 10:13:08 AM “
Ref. Departement | : | MCU Referring : | DR, IGNATIUS BILLY

e = ’ l | Physician | | KOESWOYO

Teknik:
Thoraks proyeksi PA

Temuan:
Jantung tidak membesar , CTR < 509,
Aorta dan mediastinum superior tidak melebar.
Trakea ditengah, kedua hillus tidak menebal.
&  Infiltrat di lapangan atas-tengah paru kanan
Kedua sinus kastofrenikus dan diafragma baik.
====== [Conclusion] ======
Kesan :
Infiltrat di lapangan atas-tengah paru kanan DD/ pneurmonia, proses spesifik paru
Anjuran: mohon korelasi dengan hasil laboratorium

Best Regards,

dr. Viva Agusniaty, Sp. Rad

This document is digitally signed and hence no manual signature is required,

Page 10l

www.siloamhospitals.com




Siloam %" Hospitals HASIL PEMERIKSAAN

AUDIOMETRI

-10

Mo

i | Male | Ph: 089683805313
;ﬂl&ﬁnﬁnmm‘! | DOB: 13-Jan-1998 (24y 11m 24d)

CPAZ4D1080078 / ua-hni:ﬁm?:sﬂg‘ GIPERSADA PT
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LIPPO CIKARANG

AMA 33-0509/02

JI. M.H. Thamrin Kav, 105, Lippo Cikarang, Bekasi 17550
Telp. +62 21 8990-1088, Fax, +62 21 BET-2470, 8990-0022



« N ’ HASIL PEMERIKSAAN
Siloam‘y*Hospitals MEDICAL CHECK UP

Na Peg : 20073087
Nama : Yanuar Rizqi No Form + 15

L+ ]
I
Jat
ma

KESIMPULAN

Hasil pemeriksaan fisik (Physical result)
- Pemeriksaan fisik tidak ada kelainan, semua dalam batas normal

Saran dan anjuran {Advice)

Hasil pemeriksaan lah {(Laborato rasult)
1. Darah : Glukosa Darah Puasa Meningkat = 107 mg/dl
2, Urine dan Faeces : Tidak ada Kelainan

Saran dan anjuran (Advice)
1. Diet rendah karbohidrat dan olahraga teratur

Hasil eriksaan radielogi (Radiologic result)
= Thorax : Infiltrat di lapangan atas - tengah paru kanan DD/ pneumonia. Proses
spesifik paru

Saran dan anjuran (Adviece)
- Konsultasi ke Dokter Spesialis Paru

Hasil Keseluruhan
Kurang Baik

MECU 03-0407/00
LIPPO CIKARANG

JI. MH. Thamrin Kav, 105, Lippo Cikarang, Bekasi 17550
Telp. +62 21 2963 - 6900, 2063 - 6999 Fax. +62 21 2963 - 6369



e HASIL PEMERIKSAAN
Siloam‘F*Hospitals MEDICAL CHECK UP

DIET HIPERGLIKEMIA

1. Makan sering dalam porsi keecil

2. Dalam 1 menu makanan tidak terdapat lebih dari 1
karbohidrat, contohnya, makan nasi tidak dengan mie,
bihun atau kentang, karena semua itu sama mengandung
karbohidrat

3. Banyak olah raga Jalan kaki minimal 3 kali seminggu,
minimal 30 menit

4., Tidak konsumsi makanan yang mengandung karbohidrat
sederhana seperti coklat, kue tart, roti dan permern.

5. Konsumsi buah dan sayuran hijau, kecuali durian, pisang,
mangga

PO CIARANE MECU 03-0407/00

JIi. MH. Thamrin Kav. 105, Lippo Cikarang, Bekasi 17550
Telp. +62 21 2963 - 6900, EBB%Un 6998 Fax. +62 21 2063 - 6060



N HASIL PEMERIKSAAN
Siloam‘yF*Hospitals MEDICAL CHECK UP

Kami mengucapkan terima kasih atas kepercayaan Anda pada

"Siloam Hospitals Lippo Cikarang” untuk Pemeriksaan

Kesehatan.

We would like to thank you for the confidence given to

the Silcam Hospitals Lippo Cikarang to perform this

Medical Check Up.

We suggest to have a Medical Check Up Yearly.

Kepala Unit Medical Check Up

=7

1

O

\ L
dr. {gggﬂius Billy
203/255/DPMPTSP/DU/2020

LIPPO CIKARANG MECL 03-0407/00
JI. M.H. Tharrin Kav. 105, Lippo Cikarang, Bekas: 17550
Telp. +62 21 2963 - 6900, 20963 - 6999 Fax. +62 21 2963 - G969
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