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DATA PRIBADI
PERSONAL DATA

Nomor Formulir ISP-=10
Formulir Number

Nama Lengkap Victer Hotman L &, ST, MT
Full Name

Tanggal Lahir / Usia 14.01.1989 / 31 Tahun
Date of Birth / Age

Jenis Kelamin Laki-laki
Sex

Alamat ET. INSPEKTINDO SINERGI PERSADA
Address

Divisi =
Division

Kebangsaan INDONESIA
Nationality

Jenis Medical Check Up Medical Check Up Paket Perusahaan
Medical Check Up Type

Tanggal Pemeriksaan 08.10.2020
Date of Examination
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HASIL PEMERIKSAAN
MEDICAL CHECK UP

RIWAYAT KESEHATAN

---------

No Peqg gp0T1319
Mama Yiewor Hotman L8, ST, MT
Keluhan

Ti dak ads

Penyakit yang pernah diderita

Gangguan Mental (FPsyc.
Lain-lain {Others)

Riwayat Gastritis (+), Alergi Makanar eafca
Kaebiasaan Rokok ({Cigarettes) Ya L Bungkus/Haril
Alkohol (Alcohol) Tidak
Kepi (Coffes) Tidak
Olah Raga (Exercise) dak
Obat-cbatan (Orugs) izl
Penyakit Keluarga
Darah Tinggl (Hypertension) AREA
Kercing Manis (Diabastes Melitus) dar
Sakit Jantung (Heartc dissaseg) dax
Sakit Ginjal {(Renal diszsase] Tidak

disorder) =

LIPPO CIKARANG
JI. M.H. Thamrin Kav, 105, Lippo Cikarang, Bekasi 17550
Telp. +62 21 2963 - 6900, 2963 - 6990 Fax, +62 21 2963 - 6969

MECLU 03-0407/00



HASIL PEMERIKSAAN
MEDICAL CHECK UP
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Siloam'yyHosp MEDICAL CHECK UP
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HASIL PEMERIKSAAN
AUDIOMETRI

VICTOR HOTMAN LUKMAN §

MR No: SHLC.90-07.13.1 IBUEA, ST, MT / Mals 1Ph: 081184
cpmfuuanu1mu-o=t-z'n$g:¥5mn-1m (31y #m 24) #8807

dr. Julignto Kemala/ INSPEKTINDO SINERG| PERSADA PT

Qi

-5
de 0

10—
15 =

20 e

35
40
45
50
55
60

70
75
B0
85

250 S00 1000 1500 2000 3000 4000 6000 8000 Hz
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JI. M.H. Thamrin Kav. 105, Lippo Cikarang, Bekasi 17530
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LIPPC CIKARANG

LABORATORIUM

JI. M.H. Thamrin Kav. 105 Lippo Cikarang, Bekasi 17550

Telp. +62 21 296-36-900 Fax. +62 21 296-36-922, Ext. 23410, 23411
Penanggung Jawab : Dr. Fercnica K.H, 5pPK

= ™
Bangsal/Poli : CHECKUP Pasien ! VICTOR HOTMAN LUKMAN SIBUEA, ST, MT
Umr/Seks 31 ¥ / Male Alamat * PULAU MWATUNA MO 09A RT17/07 PASIEAN -
Tanggal Lahir 14-01=1989 )
Tanggal Terima : 08-10-2020 09:03 No.Pasien : 90071318
Tanggal Cetak : 08-10-20 16:23 No.Lab : 20113284
Halaman 3 | He. Reg ! CPAZ010080014
Dokter 1 dr. Julianto Kemala
RUTIN
'S Info Klinik ¥
TE S HASIL UNIT NILAI RUJUKAN
HEMATOLOGI
Darah Rutin
Hemoglobin 15, 5 g/dL 135G = 180
Jumlah Lekosit i 1043 /M1 0= 0
M Jumlah Erxitrosilt Byepll 106/ ul 4560~ By20
Hematokrit 45.2 % 300 ol v i ' Wi
MCV Bd.6 £L BReD- =950
MCH 29.8 g e Bl
MCHC 35.2 g/dL 320~ 36,0
Jumlah Tromoosit 333 10+3/ul 150 - 400
Golongan Darah + Rhesus
Golongan Darah LB
Rhesus FPositif
KIMIA DARAH
ALT (SGET) H 98 U/L o= 45
AST (5GOT) H 46 u/L 13 - 33
Gamma GT 0 u/L L
Trigliserida H 355 mg,/dL 50 - 150
Kolesterol Total H 239 mg/dL 100 - 200
o~ HGT, Direk 40 mg,-"'d_[.. = 40
1DL Direk H 137 mg/dL oo =130
Glukosa Puasa
Glukosa Darah Fuasa H 107 mg/dL gg. = E00
Kreatinin Darah 1.07 mg/dL G.B =33
Asam Urat H 9.4 mg/dL b - 0
URINALISA
Langkap
Warna kuning Koning

LAaB 04-0708/07



LIPPC CIKARANG

LABORATORIUM

JI. M.H. Thamrin Kav. 105 Lippo Cikarang, Bekasi 17550

Telp. +62 21 296-36-900 Fax. +62 21 296-36-922, Ext. 23410, 2341
Penanggung Jawab : Dr. Feronica K.H, SpFR

e
Bangsal/Poli CHECKUP Pasien : VICTOR HOTMAM LUFKMAN SIBUEA, ST, MTKW
Umur/Seks 31 ¥ / Male Alamat : PULAU NATUMA NO 0SA RT17/07 PASIRAN -
Tanggal Lahir 14-01-1%589
Tanggal Terima 08-10-2020 09:03 No.Pasien : 90071319
Tanggal Cetak : 08-10-20 16:23 No. Lab i 20113284
Halaman - i e No. Reg ! CPR2Z0L0080014
Dokter t.dr. Julianteo EKemala
ROTIN
\ Info Klinik .
TE S HASIL UNIT NWILAI RUJUKAN
Kejernihan jernih Jernih
Berat Jenis 14030 1,005 = 1.030
pH 5.5 5.0 ="T.0
Lekosit Esterase Negatif Negatif
- Nitrit Megatif Megatif
| Frotein Negatif Negatif
Glukpsa Begatif Hegatif
Keton Negatif Hegatif
Urobilinogen 1.00 meg/ dL T G e 0
Bilirubin Negatif Negatif
Darah Samar Negatif Negatif
Sedimen
Eritrosit 2 fal <3
Lekasit 5 Jul, <10
silinder Megatif /1pk
’ Sei Epitel {+) {+]
Kristal Wegatif Negatlf
Lain=lain Negatif
TINJA
Analisa Faeces Lengkap
M Harna coklat Coklat
Konsistensi lembek Lembek
Lendir Negatif Negatif
Darsh Wegatif Megatif
Mikroskopik
Eritrosit 1-2 /lpb
Leukosit a3 /1pb
Epitel Pogitif /lpb
Telur Cacing Megatif Megatif
Amoeha Hegatif Hegatif
Sisa Makanan
Amilum Negatif Hegatif
Lemak Negatif Wegatif
Serat Tumbuhan Positif Megatif

LAB 04-07T08/07



LABORATORIUM
JI. M.H. Thamrin Kav. 105 Lippo Cikarang, Bekasi 17550

21 296-36-900 Fax. -FEE 21 296-36-922, Ext. 23410, 23411
e %&mnqguﬂg Jawab ; Dr. Feronica K H, SpPK

Siloam®

LIPPO CIKARANG N
( Bangsal/Foli : CHECKUP Fasien ¢ VICTOR HOTMAN LUKMAN SIBUEA, ST, MT

Umuz/Seks : 31 Y / Male Alamat  : PULAU NATUNA NO 09A RT17/07 PASIRAN -
Tanggal Lahir @ 14-01-198% -

Tariggal Terima : 08-10-2020 09:03 No.Pasien : 90071318

‘Tanggal Cetak : 08-10-20 16:23 No.lab  : 20113284

Halaman s 3 /3 No.Reg : CPA2010080014 __

. . - Dokter : dr. Julianto Kemala
RUTIN




SiloamRadiologi

Patient Name . | VICTOR HOTMAN LUKMAN | Patient ID : | SHLC.90071319

SIBUEA, ST, MT _
Sex [ Age + | M/ 031Y Accesion No. : | 4000010329126 B
Modality : | ER: Scan Date : | 08-10-2020
Procedure . | THORAX AP/PA Report Date/Time | : | 08-10-2020 09:39:34 AM
Ref. Departement | : | MCU Referring : | DR. JULIANTO KEMALA

B Physician

Teknik:

Thoraks proyeksi PA

Temuan:
Jantung tidak membesar , CTR < 50%.
morta dan mediastinum superior tidak melebar.
Trakea ditengah, kedua hillus tidak menebal.
Corakan bronkovaskular di kedua paru baik.
Tidak tampak infiltrat maupun kesuraman di kedua paru.
Kedua sinus kostofrenikus dan diafragma baik.
====== [Conclusion] ======
Kesan :

Tidak tampak infiltrat maupun kesuraman di kedua paru pada radiografi saat ini.

Best Regards,

dr. Amelia Putri, Sp.Rad

This document is digitally signed and hence no manual signature is required.

Page 1 of 1
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HASIL PEMERIKSAAN
AUDIOMETRI

VICTOR HOTMAN LUKMAN

HRNo: LG pi gy 101008 e nron AT Ml 2 o ptgas
CPA2010080014/ 08-Oct.202p 0810 1080 31y m 24d)

dr Jukianto KumrNSPEnTwm
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LIPPO CIKARANG AMA 33-0509/02
JI. M.H. Thamrin Kav. 105, Lippo Cikarang, Bekasi 17550
Telp. +6221 296-36-900, Fax. +6221 296-36-969



Siloam tyHospitals

HASIL PEMERIKSAAN
MEDICAL CHECK UP

KESIMPULAN

Hasil pemeriksaan fi
1 r(_::.".'|" . (5]

sik (Physical result)

Saran dan anjuran (Advice)

Hasil Keseluruhan

wWaralid bda

Saran dan anjuran (Advice)

1, Konsultasi ke Ahli Gizi

Hasil pemeriksaan lab {Laboratory result)

] Darah ALT (SGPT) Meningkat = 898 u/l, AST ([5G a I £ = 4 Vi . A
tkat = 355 mg o lesterol - $9 mg/dl, Lol
= ada Hela:x

Saran dan anjuran (Advice)

1. Diet rendah lemak, rendsh p g = rend arbohi 1L diser 1 i

secara teratur, Konsultasi Ke B - Fet » i

Hasil pemeriksaan radiclogi (Radiolegic result)

— Thorax ; Tidak tampak infiltrat maupun Kesuran

radiografi saat iInt

LIPPO CIKARANG
JI. M.H. Thamrin Kav. 105, Lippo Cikarang, Bekasi 17550
Telp. +62 21 2963 - 6900, 2963 - 6998 Fax. +62 21 2963 - 6969

MECL 03-0407/00



1 HASIL PEMERIKSAAN
Siloam SPHospitals MEDICAL CHECK UP

DIET

HIPERGLIKEMIA

karbohidrat, contolinya, makan nasi tidak dengan mie,

bihun atau kentang, karena semua itu

minimal 30 menit

Tidak konsumsi makanan yang mengandung karbohidrat

sederhana seperti coklat, kue tart, rotl dan permen.
Konsumsi buah dan sayuran hijau, kecuali durian,

mMangga

LIPPO CIKARANG

MECU 03-0407/00

JI. MLH. Thamrin Kav, 105, Lippo Cikarang, Bekasi 17550
Taelp. +62 21 2963 - 6800, 2963 - 6999 Fax_+62 21 2563 - 6969



Siloam3RHospitals

HASIL PEMERIKSAAN
MEDICAL CHECK UP

DIET HIPERCHOLESTEROL

fae)

dan kacang-k

2. Banyak minum air putil
3. Buah vanag tidak dianjurkan

WOl L 1hd

1. Menggunaks minyak goreng tidak lebih 'dari 2 kali
penggorengan

2. Kurangl konsumsi mekanan yang mengandung daging,
jercan kecuali daging ayam dan ikar

3. Burangi KomsEUmsl makanar yang menga J lems
tinggi, sepertl 'makanan Yang nengandung  santarn,
gorengan, makanan berminyak lainnya.

4, 0lah raga teratur minimal jalan cepat seminggu 3
kali B 30 menit

5. Konsumsi makanan vang berserat tlinggl sepertl oOat

meal {(bubur gandum), dianjurkan yang
dan tidak ditambah garam, gula atau susu, boleh
ditambah sayur 1ija yang t h igl graih.,
perbanvak konsumsi buah seperti jeruk, papaya, tidak
dianjurkan konsumsi buah durian.

§. Banyak makan sayuran hijau, sepertl brokoli, cal siwm,
bayam, kallan, csb

DIET EIFERURISEMIA
1. Kurangl konsumsi jeroan, daging (kecuali ikan dan

fast cooking

LIPPO CIKARANG
JI. M.H. Thamrin Kawv. 105, Lippo Cikarang, Bekasi 17550
Talp. +62 21 2963 - 6900, 2963 - 5099 Fax. +62 21 2963 - 6963

MECLU 03-0407/00



Siloam QFHospitals

HASIL PEMERIKSAAN
MEDICAL CHECK UP

We suggest

Kesehatan.

Lo

have a

Kami mengucapkan terima kasih atas kepercayaan Anda pada

wSileam Hospitals Lippc Cikarang” untuk Pemeriksaan

Medical Check Up !

Kepala Unit Medical Check Up
aoe )

et )
™ -

e d

i
dr. Ignati&s Billy
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3 - 6990 Fax. +62 21 2063 - 6969
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